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Manche Kolleg*innen zeigen sich derzeit in Gesprächen häufig bedrückt angesichts der Entwicklungen im Gesundheitssektor, denn mit dieser gehen große Herausforderungen auch für praktisch Tätige, Forschende und Lehrende in der Physiotherapie einher. Wie kann eine ganzheitliche Gesundheitsversorgung für zunehmend komplex komorbide, chronisch erkrankte und alternde Bevölkerungsgruppen gelingen? Und wie kann eine personenzentrierte Versorgung erreicht werden? Diese Fragen sind aktuell schwer zu beantworten, insbesondere wenn wir berücksichtigen, dass zu einer ganzheitlichen Gesundheitsversorgung auch die Teilhabe von Patient*innen gehört, die dafür nötige Weichenstellung aber immer noch aufgrund einer paternalistischer Grundhaltung im Gesundheitssystem zugunsten der auf Funktionsfähigkeit basierten ICD-Maßnahmen vernachlässigt wird.
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