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Verletzungen von Beugesehnen bedeuten für den Patienten eine entbehrliche Zeit, in der die Hand eingeschränkt einsatzfähig ist und in der er Arbeit und Mühe aufwenden muss, um ein gutes
          funktionelles Ergebnis zu erzielen. Die Chirurgie der Sehnen legt die Grundlage für das Wiedererlangen der Handfunktion und erfordert Übung, Sorgfalt und Erfahrung. Dieser Artikel beschreibt
          die primäre Beugesehnennaht, gibt Tipps und Hinweise sowohl für die operative Technik als auch die Weiterbehandlung.

      

        
Abstract

        
In flexor tendon injury the patient can limited use the hand for several month and has to put in work and effort to achieve a good functional result. Tendon surgery lays the foundation for
          regaining hand function and requires practice, care and experience. This article describes the primary flexor tendon suture and provides tips and advice for both the surgical technique and
          further treatment.
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