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Aktuell

Techniken



Normale Katheter reichen zur selektiven Blutentnahme aus den NN-Venen aus



      › Further Information

Also available at
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Bei Verdacht auf einen primären Hyperaldosteronismus wird aus den Venen der Nebennieren (NN) seitengetrennt Blut entnommen und die Aldosteronkonzentration darin bestimmt. Nur so lässt sich feststellen, ob eine einseitige Erkrankung vorliegt, die mit einer Operation zu beheben ist, oder ob beide Seiten betroffen sind, was die lebenslange Einnahme von Medikamenten notwendig machen würde.

      



Fazit



Die Verwendung von Mikrokathetern verbessert bei seitengetrennter Blutentnahme aus den NN-Venen nicht den Anteil adäquater Proben, fassen die Autoren zusammen. Demgegenüber steht ein möglicherweise erhöhtes Risiko für eine Einblutung. Es könnte bei den Mikrokathetern sogar zu falsch negativen Ergebnissen kommen, wenn sie zu weit vorgeschoben werden und dann eher Blut aus einer distalen Venen gewonnen wird, die nicht den Bereich des hypersezernierenden Adenoms drainiert.
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