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Zusammenfassung

        
Mit der Einführung von Medizinischer Psychologie und Medizinischer
                    Soziologie als Prüfungsfächer im Medizinstudium im Jahr 1970
                    wurden an medizinischen Fakultäten der Bundesrepublik Deutschland
                    Professuren für diese Fächer errichtet. Damit stellte sich die
                    Frage, wie weit es gelingt, die unterschiedlichen Wissenschaftskulturen der
                    Sozial- und Verhaltenswissenschaften einerseits und der naturwissenschaftlich
                    orientierten Medizin andererseits in Lehre und Forschung konstruktiv zu
                    verbinden. Als wichtige Voraussetzungen hierzu erwiesen sich die
                    Qualität und die Anschlussfähigkeit neuer
                    Forschungsaktivitäten an prioritäre medizinische
                    Erkenntnisinteressen. Am Beispiel einer langjährigen, international
                    kooperierenden Forschung im Gebiet der Medizinischen Soziologie zeigt der
                    Artikel, welche innovativen Entwicklungen hierbei im Rahmen einer
                    theoriebasierten Analyse sozialer Determinanten stressassoziierter Erkrankungen
                    erzielt werden konnten. Er verdeutlicht darüber hinaus die enge
                    Verflechtung biographischer Glücksfälle mit strukturellen
                    Chancen und Zwängen sowie die Bedeutung engagierter
                    interdisziplinärer wissenschaftlicher Teamarbeit.

      

        
Abstract

        
With the introduction of medical psychology and medical sociology as examination
                    subjects in the medical curriculum, as enacted by the year 1970 in Germany,
                    medical faculties established professorships and departments for these
                    disciplines. This raised the concern of how the two separate scientific cultures
                    of the social and behavioural sciences and of medicine, rooted in basic
                    sciences, could reconcile their teaching and research activities in a
                    constructive way. It turned out that the quality and the thematic affinity of
                    new research aligning with core medical interests were important preconditions
                    of successful integration of the new disciplines. This paper exemplifies a
                    respective success in case of a scientific development in medical sociology.
                    Based on a theoretical model, a longstanding, internationally collaborating
                    research program analysing social determinants of stress-related disorders
                    resulted in a series of innovative insights. Furthermore, the paper illustrates
                    close links between biographical luck and structural opportunities and
                    constraints, and it emphasizes the important role of committed
                    inter-disciplinary scientific collaboration.

      


        

Schlüsselwörter

        Medizinische Soziologie - 
        Stressforschung - 
        berufliche Gratifikationskrise - 
        interdisziplinäre Kooperation
      


        

Key words

        Medical sociology - 
        stress research - 
        effort-reward imbalance - 
        inter-disciplinary collaboration
      






Publication History

Received: 04 September 2023


Accepted: 29 September 2023


Article published online:
17 January 2024



© 2024. Thieme. All rights reserved.

Georg Thieme Verlag KG
Rüdigerstraße 14, 70469 Stuttgart, Germany


 




	
Literatur


	
1 
          
            Popitz H. 
          
        Soziale Normen. Europäisches Archiv für
                    Sozialwissenschaften 1961; 2: 1-10 



Google Scholar





	
2 
          
            Parsons T. 
          
        The social system. New York: The Free Press; 1951 



Google Scholar





	
3 
          
            Merton RK, 
          
          
            Reader G, 
          
          
            Kendall PL. 
          
        Hrsg. The student physician: introductory studies in the sociology of medical
                    education. Boston: Harvard University Press; 1957 



Google Scholar





	
4 
          
            Goffman E. 
          
        Asylums: Essays on the social situation of mental patients and other
                    inmates. New York: Knopf; 1961 



Google Scholar





	
5 
          
            Siegrist J. 
          
        Das Consensus-Modell. Studien zur Interaktionstheorie und zur kognitiven
                    Sozialisation. Stuttgart: Enke; 1970 



Google Scholar





	
6 
          
            Uexküll T. 
          
        von. Hrsg. Psychosomatische Medizin (3. Aufl.). München: Urban & Schwarzenberg; 1983 



Google Scholar





	
7 
          
            Siegrist J. 
          
        Arbeit und Interaktion im Krankenhaus. Stuttgart: F. Enke; 1978 



Google Scholar





	
8 
          
            Begemann H. 
          
        Hrsg. Patient und Krankenhaus. München: Urban & Schwarzenberg; 1976 



Google Scholar





	
9 
          
            Köhle K, 
          
          
            Raspe HH. 
          
        Das Gespräch während der ärztlichen Visite. München: Urban & Schwarzenberg; 1982 



Google Scholar





	
10 
          
            Raspe HH. 
          
        Aufklärung und Information im Krankenhaus. Göttingen: Vandenhoeck & Ruprecht; 1983 



Google Scholar





	
11 
          
            Siegrist J. 
          
        Lehrbuch der Medizinischen Soziologie. München: Urban & Schwarzenberg; 1974 



Google Scholar





	
12 
          
            Siegrist J, 
          
          
            Stößel U, 
          
          
            Trojan A. 
          
        Hrsg. Medizinische Soziologie in Deutschland. Entstehung und Entwicklungen. Wiesbaden: Springer; 2022 



Google Scholar





	
13 
          
            Dohrenwend BP, 
          
          
            Dohrenwend BS. 
          
        Hrsg. Stressful life events. New York: Wiley; 1974 



Google Scholar





	
14 
          
            Frankenhaeuser M, 
          
          
            Gardell B. 
          
        Underload and overload in working life: outline of a multidisciplinary work. Journal of Human Stress 1976; 2: 34-46 



Google Scholar





	
15 
          
            Theorell T, 
          
          
            Floderus-Myrhed B. 
          
        ‘Workload’ and risk of myocardial infarction – a
                    prospective psychosocial analysis. International Journal of Epidemiology 1977; 6: 17-21 



Google Scholar





	
16 
          
            Siegrist J, 
          
          
            Dittmann K, 
          
          
            Rittner K, 
          
          
            Weber I. 
          
        Soziale Belastungen und Herzinfarkt. Eine medizinsoziologische
                    Fall-Kontroll-Studie. Stuttgart: F. Enke; 1980 



Google Scholar





	
17 
          
            Halhuber MJ. 
          
        Hrsg. Psychosozialer Stress und koronare Herzkrankheit. Berlin: Springer; 1977 



Google Scholar





	
18 
          
            Siegrist J, 
          
          
            Dittmann K. 
          
        Das Inventar zur Erfassung lebensverändernder Ereignisse ILE. In:
                    Allmendinger J, Schmidt P, Wegener B. Hrsg. ZUMA-Handbuch
                    Sozialwissenschaftlicher Skalen. Informationszentrum Sozialwissenschaften, Bonn. 1983: 1-28 



Google Scholar





	
19 
          
            Weber I. 
          
        Berufstätigkeit, Belastungserfahrung und koronares Risiko. München: Minerva; 1986 



Google Scholar





	
20 
          
            Siegrist K. 
          
        Sozialer Rückhalt und kardiovaskuläres Risiko. München: Minerva; 1986 



Google Scholar





	
21 
          
            Matschinger H, 
          
          
            Siegrist J, 
          
          
            Siegrist K, 
          
          
            Dittmann KH. 
          
        Type A as a coping career: Towards a conceptual and methodological definition.
                    In: Schmidt TH, Dembroski TM, Blümchen G. Hrsg. Biological and
                    psychological factors in cardiovascular disease. Berlin: Springer; 1986: 104-126 



Google Scholar





	
22 
          
            Siegrist J, 
          
          
            Siegrist K, 
          
          
            Weber I. 
          
        Sociological concepts in the etiology of chronic disease: the case of ischaemic
                    heart disease. Social Science & Medicine 1986; 22: 247-253 



Google Scholar





	
23 
          
            Siegrist J. 
          
        Threat to social status and cardiovascular risk. Psychotherapy and Psychosomatics 1984; 42: 90-96 



Google Scholar





	
24 
          
            Peter R. 
          
        Berufliche Belastungen, Belastungsbewältigung und koronares Risiko bei
                    Industriearbeitern. Münster: LIT Verlag; 1991 



Google Scholar





	
25 
          
            Siegrist J. 
          
        Soziale Krisen und Gesundheit. Göttingen: Hogrefe; 1996 



Google Scholar





	
26 
          
            Siegrist J. 
          
        Adverse health effects of high effort-low reward conditions at work. Journal of Occupational Health Psychology 1996; 1: 27-43 



Google Scholar





	
27 
          
            Siegrist J, 
          
          
            Peter R, 
          
          
            Junge A.. 
          
          et al. 
        Low status control, high effort at work and ischaemic heart disease: Prospective
                    evidence from blue-collar men. Social Science & Medicine 1990; 31: 1127-1134 



Google Scholar





	
28 
          
            Tuffs A. 
          
        Public health scientists accused of soft peddling the dangers of passive smoking
                    after taking grants from tobacco related organisations. British Medical Journal 2005; 331: 70 



Google Scholar





	
29 
          
            Egle UT, 
          
          
            Heim C, 
          
          
            Strauß B, 
          
          
            von Känel R. 
          
        Hrsg. Psychosomatik-neurobiologisch fundiert und evidenzbasiert. Stuttgart: Kohlhammer; 2020 



Google Scholar





	
30 
          
            Cullen J, 
          
          
            Siegrist J. 
          
        Hrsg. Breakdown in human adaptation to ‘stress’. Towards a
                    multidisciplinary approach. Boston: Martinus Nijhoff; 1984. (2 volumes) 



Google Scholar





	
31 
          
            Weiner H, 
          
          
            Florin I, 
          
          
            Murison R, 
          
          
            Hellhammer D. 
          
        Hrsg. Frontiers of stress research. Toronto: Hans Huber; 1989 



Google Scholar





	
32 
          
            Gentry WD, 
          
          
            Benson H, 
          
          
            de Wolff CJ. 
          
        Hrsg. Behavioral medicine: Work, stress and health. Dordrecht: Martinus Nijhoff; 1985 



Google Scholar





	
33 
          
            Schmidt TH, 
          
          
            Dembroski TM, 
          
          
            Blümchen G. 
          
        Hrsg. Biological and psychological factors in cardiovascular disease. Heidelberg: Springer; 1986 



Google Scholar





	
34 
          
            Weiner H. 
          
        Perturbing the organism. The biology of stressful experience. Chicago: University of Chicago Press; 1992 



Google Scholar





	
35 
          
            Henry JP, 
          
          
            Stephens PM. 
          
        Stress, health, and the social environment. New York: Springer; 1977 



Google Scholar





	
36 
          
            Henry JP. 
          
        Cultural change and high blood pressure. Münster: LIT Verlag; 1997 



Google Scholar





	
37 
          
            Karasek T, 
          
          
            Theorell T. 
          
        Healthy work. Stress, productivity, and the reconstruction of working life. New York: Basic Books; 1990 



Google Scholar





	
38 
          
            Marmot M. 
          
        Status syndrome. How your social standing directly affects your health and life
                    expectancy. London: Bloomsbury; 2004: 139ff 



Google Scholar





	
39 
          
            Dragano N, 
          
          
            Siegrist J, 
          
          
            Nyberg ST. 
          
          et al. 
        Effort-reward imbalance at work and incident coronary heart disease: a
                    multicohort study of 90.164 individuals. Epidemiology 2017; 28: 619-626 



Google Scholar





	
40 
          
            Bosma H, 
          
          
            Peter R, 
          
          
            Siegrist J.. 
          
          et al. 
        Two alternative job stress models and the risk of coronary heart disease. American Journal of Public Health 1998; 88: 68-74 



Google Scholar





	
41 
          
            Siegrist J, 
          
          
            Starke D, 
          
          
            Chandola T.. 
          
          et al. 
        The measurement of effort-reward imbalance at work: European comparisons. Social Science & Medicine 2004; 58: 1483-1499 



Google Scholar





	
42 
          
            Wahrendorf M, 
          
          
            Hoven H, 
          
          
            Goldberg M. 
          
          et al. 
        Adverse employment histories and health functioning: the CONSTANCES study. International Journal of Epidemiology 2019; 48: 402-414 



Google Scholar





	
43 
          
            Marmot M, 
          
          
            Wilkinson RG. 
          
        Hrsg. Social determinants of health (2nd edition). Oxford: Oxford University Press; 2006 



Google Scholar





	
44 
          
            Siegrist J, 
          
          
            Marmot M. 
          
        Hrsg. Social inequalities in health: New evidence and policy implications. Oxford: Oxford University Press; 2006 



Google Scholar





	
45 
          
            Marmot M. 
          
        Fair society, healthy lives. The Marmot Review. London: University College of London; 2010 



Google Scholar





	
46 
          
            Siegrist J, 
          
          
            Wahrendorf M. 
          
        Hrsg. Work stress and health in a globalized economy: the model of effort-reward
                    imbalance. Cham: Springer International Publications; 2016 



Google Scholar





	
47 
          
            Li J. 
          
        Working conditions and health in China: Evidence on the ERI model. In: Siegrist
                    J, Wahrendorf M. Hrsg. Work stress and health in a globalized economy: the model
                    of effort-reward imbalance. Cham: Springer International Publications; 2016: 219-234 



Google Scholar





	
48 
          
            Siegrist J, 
          
          
            Li J. 
          
        Psychosocial occupational health. An interdisciplinary textbook. Oxford: Oxford University Press; 2023. (in press) 



Google Scholar





	
49 
          
            Simmel G. 
          
        Soziologie. (4. Auflage). Berlin: Duncker & Humblot; 1951 



Google Scholar










 









    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 44.195.46.45
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  