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Aktuell

Atmung und Beatmung



Beatmete Frühgeborene: Effektmodifikatoren bei systemischer Cortisongabe
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Die bronchopulmonale Dysplasie (BPD) ist weiterhin die häufigste Morbidität bei extrem unreifen Frühgeborenen. Die Pathogenese ist multifaktoriell, eine pulmonale Entzündung gilt jedoch als wichtiger Risikofaktor. Die Studie von Halbmeijer untersuchte die Auswirkungen von Modifikatoren bei der systemischen Cortisongabe auf das Überleben und das neurologische Outcome im korrigierten Alter von 2 Jahren.
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Ihre Sekundäranalyse zeigt laut Halbmeijer et al. bei beatmeten Frühgeborenen mit einem GA < 27 Wochen einen potenziell vorteilhaften Effekt systemischer Cortisongabe. Sie kann das zusammengesetzte Outcome Tod oder NDI verbessern, vorrangig durch Verringerung der Komponente Tod. Die Autorinnen und Autoren halten weitere größere Studien zur Bestätigung ihrer Ergebnisse für erforderlich.
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