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Forschung kompakt



Genesungserwartungen können mit einer einzelnen Frage erfasst
                    werden
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Muskuloskelettale Schmerzen sind die Hauptursachen für
                    Arbeitsunfähigkeit. Die meisten Betroffenen kehren ohne nennenswerte
                    Komplikationen an ihren Arbeitsplatz zurück, etwa 15% entwickeln
                    jedoch eine langfristige Einschränkung ihrer Arbeitsfähigkeit. Um
                    den Zusammenhang zwischen Genesungserwartungen und der Rückkehr an den
                    Arbeitsplatz zu quantifizieren, führte das Forschungsteam ein systematisches
                    Review mit Meta-Analyse durch. Ihr Ziel war auch, den prognostischen Nutzen
                    einzelner Fragen und komplexer Skalen zu vergleichen.
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