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Editorial



Liebe Leser*innen,
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in dieser Ausgabe nehmen wir die Zuhause-Behandlung in den Fokus und schildern, wie sie in verschiedenen Lebensphasen gelingen kann. Seelisch erkrankte Kinder, Jugendliche, Erwachsene und ältere Menschen werden von einem multiprofessionellen Team zu Hause aufgesucht und individuell behandelt. Dies ermöglicht, intensiv auf ihre Bedarfe und ihr Umfeld einzugehen.

Im ersten Schwerpunkt-Artikel erfahren Sie, wie das Konzept der Zuhause-Behandlung für Menschen mit intellektuellen Entwicklungsstörungen erstellt und in der Praxis umgesetzt wurde. In einem weiteren Text lesen Sie, wie Pflegefachkräfte die Zuhause-Behandlung von gerontopsychiatrischen Patient*innen als verantwortungsvolles Arbeitsfeld erleben. Denn die aufsuchende Arbeit befähigt Pflegende, ihre erlernten Kenntnisse kreativ und individualisiert auf die Bedürfnisse der Patient*innen und ihrer Angehörigen anzuwenden.

Auch das Fallbeispiel eines Mädchens mit Essstörungen zeigt, dass in der häuslichen Umgebung nicht nur die Familie in der Behandlung eine wichtige Rolle spielt, sondern die Betroffenen und ihr Umfeld auch direkter und gezielter beobachtet werden können – was zu einer individualisierten Behandlung führt.

Ein weiterer spannender Aspekt der aufsuchenden Behandlung ist die (zukünftige) Rolle von Community Mental Health Nursing. Die Autorinnen diskutieren, an welcher Stelle und mit welchen Aufgaben und Befugnissen akademisch qualifizierte Pflegekräfte eingesetzt werden können.

Ich wünsche Ihnen eine spannende Lektüre und sonnige Frühlingstage.

Ihre

Silke Mathes
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