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Nachruf auf Pionierin der deutschen Pflegewissenschaft

Universität Witten/Herdecke

Mit Prof. Dr. Dr. h. c. mult. Ruth Schröck ist am 30.12.2023 eine der großen Persönlichkeiten der professionellen Pflege in Deutschland im Alter von 92 Jahren verstorben. Sie war dem Department für Pflegewissenschaft der Universität Witten/Herdecke (UW/H) bis zuletzt sehr verbunden.

Nach dem Studium der Biologie, Philosophie und Sport an der Freien Universität Berlin absolvierte sie in Bristol, England, sowohl die allgemeine als auch die psychiatrische Krankenpflegeausbildung und schloss ihr Studium der Pflegewissenschaft, Philosophie und Sozialwissenschaft an der Universität Edinburgh ab. Sie war als Stationsschwester in Bristol und Edinburgh tätig, später auch als Lehrerin für Pflege in der Psychiatrie im Royal Edinburgh Hospital. An der Universität Edinburgh lehrte sie als Dozentin in den Bereichen Pflege in der Psychiatrie, Erziehungswissenschaft und Psychologie.

Nach Stationen als Assistenzprofessorin für Krankenpflege an der Abertay Universität in Dundee, Schottland, und ihrer Promotion an der Universität Edinburgh war sie als Professorin und Leiterin des Fachbereichs Gesundheit und Pflege an der Queen Margaret Universität in Edinburgh beschäftigt. 1987 folgte Ruth Schröck dem Ruf an die damalige Fachhochschule Osnabrück und leitete dort als erste Pflegeprofessorin die Pflegestudiengänge. 1997 übernahm sie an der Universität Witten/Herdecke den Lehrstuhl für Pflegewissenschaft und baute hier mit Unterstützung der Robert Bosch Stiftung das erste Promotionsprogramm für Pflegewissenschaft in Deutschland auf. Sie leitete das Graduiertenkolleg fast zehn Jahre lang und betreute bis 2022 Promovierende.

Mit ihrem legendären Ausspruch „Es gibt keinen Grund nichts zu tun.“ wird Ruth Schröck als Pionierin der deutschen Pflegewissenschaft und leidenschaftliche Fürsprecherin für die Professionalisierung der Pflege, bei der der Mensch stets im Mittelpunkt steht, in Erinnerung bleiben.
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