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Sepsisassoziierte akute Niereninsuffizienz
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Trotz Fortschritten bei der Behandlung der Sepsis bleibt das Krankheitsbild mit einer hohen Komplikationsrate und Sterblichkeit. Oft geht sie mit einer akuten Niereninsuffizienz einher, die in diesem Kontext (Beginn zwischen Tag 1 und Tag 7 der Sepsisdiagnose) als sepsisassoziiertes akutes Nierenversagen (Sepsis-Associated Acute Kidney Injury, SA-AKI) bezeichnet wird.

      



Fazit



Ein sepsisassoziiertes Nierenversagen stellt bei schwerkranken Patienten auf ITS eine häufige Diagnose dar, fassen die Autoren zusammen. Auffallend war, dass Betroffene, deren Niereninsuffizienz alleine anhand der Urinausscheidung diagnostiziert worden war, eine bessere Prognose aufwiesen als Patienten mit Diagnose anhand der Kreatininkonzentration bzw. beider Parameter. Bei zukünftigen Studien sollten diese diagnostischen Subgruppen beachtet werden.
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