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Vorhofflimmern auf Intensivstation: Häufigkeit und Risikofaktoren
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Vorhofflimmern (VVHF) stellt die häufigste Herzrhythmusstörung dar. Dieses ist vor allem mit dem Risiko thrombembolischer Komplikationen verbunden. Auch bei Intensivpatienten scheint insbesondere neu auftretendes VHF häufig zu sein. Die beiden Therapieprinzipien – Frequenz- und Rhythmuskontrolle – leiten sich jedoch aus dem Kollektiv nicht-intensivpflichtiger Patienten ab. Unsicherheit besteht bei intensivpflichtigen Patienten, ob bisherige Erkenntnisse, Therapieprinzipien und Komplikationen auf diese uneingeschränkt übertragen werden können.

      



Fazit



Die Autoren stellen in ihrer Arbeit eine Rate an VHF von um 15 % auf Intensivstation fest, wobei es sich beim Großteil um neuaufgetretenes VHF handelt. Sie beobachteten, dass VHF mit unterschiedlichen Risikofaktoren verbunden ist und sich die Behandlungsprinzipien auf den Stationen unterscheiden. Schlussfolgerungen können sie entgegen ihrer Hinführung zum Artikel hieraus nicht ableiten, da es sich nur um eine beobachtende Studie handelte.
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