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Diskussion

Aorta



Stationäre Behandlungen von AAA in Deutschland: Trends von 2005 bis 2019
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Abdominelle Aortenaneurysmen (AAA) verhalten sich meist asymptomatisch – bis sie rupturieren: Von den Betroffenen sterben etwa 60–80 %. Auch aus diesem Grund wurden in den letzten Jahren in Deutschland Screening-Programme eingeführt, um das Aneurysma rechtzeitig zu erkennen und im Verlauf überwachen zu können, sodass eine OP bei Bedarf zügig umgesetzt werden kann.

      



Fazit



In den vergangen Jahrzehnten (2005–2019) nahm die Zahl der wegen eines AAA operierten Patienten zu, fassen die Autoren zusammen. Im gleichen Zeitraum wurde immer häufiger eine EVAR statt eines offenen Eingriffs eingesetzt. Während der Corona-Pandemie fiel die Zahl der Einweisungen nicht rupturierter AAA, sodass möglicherweise das Risiko von AAA-Rupturen in den nächsten Jahren zunehmen könnte. Kliniker sollten ihre Risikopatienten daraufhin untersuchen und ggf. einen Eingriff empfehlen.
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