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Diskussion

Beugesehnen



Ergebnisse nach operativer oder konservativer Behandlung von Verletzungen der tiefen Beugesehne in Zone I
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Ziel dieser Studie war es zu bestimmen, ob die klinischen Ergebnisse nach tiefen Beugesehnenverletzungen in Zone I, die einer chirurgischen Therapie unterzogen wurden, überlegen oder vergleichbar waren mit den Ergebnissen derer, die nicht operativ rekonstruiert wurden. Nach Angaben der Autoren gibt es keine aktuellen Studien über den tatsächlichen Nutzen einer operativen Rekonstruktion von FDP-Läsionen in Zone I.

      



Fazit



Patienten, die keine operative Rekonstruktion nach Verletzung der FDP in Zone I erhielten, hatten bei einer geringeren Komplikationsrate vergleichbare Ergebnisse, zu solchen, die einer primären operativen Versorgung der FDP-Läsion unterzogen wurden. Aus Sicht der Autoren scheint der beträchtliche Aufwand an Gesundheitskosten, Zeit und Einhaltung von Protokollen und Einschränkungen nach einer Rekonstruktion der FDP möglicherweise keinen funktionellen Nutzen zu bringen.
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