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Offene PRC vs arthroskopisch-assistierte PRC bei Lunatumnekrose Stadium 3B/C
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Diese Kohortenstudie schloss 14 Patienten mit offener Entfernung der proximalen Handwurzelreihe (PRC) und 21 Patienten mit arthroskopisch-assistierter PRC (AAPRC) ein. Erhoben wurden die subjektiven Funktionsparameter mittels DASH, der MMWS und das Schmerziveau nach VAS.
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Die arthroskopisch-assistierte Entfernung der proximalen Handwurzelreihe bei Lunatumnekrose Stadium 3B und 3C nach Lichtman scheint in der frühen postoperativen Phase bis 3 Monate der konventionellen PRC hinsichtlich subjektiver und objektiver Parameter, einschließlich Schmerzreduktion, überlegen zu sein.
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