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Diskussion

Distaler Radius



Komplikationen nach winkelstabiler palmarer Plattenosteosynthese von distalen Radiusfrakturen
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Diese Meta-Analyse schloss 35 randomisiert-kontrollierte Studien über Komplikationen nach palmarer winkelstabiler Plattenosteosynthese von distalen Radiusfrakturen bei 1419 Patienten ein. Es wurden die publizierten Komplikationen weiter differenziert und in der Häufigkeit analysiert.

      



Fazit



Die Komplikationsrate nach palmarer winkelstabiler Plattenosteosynthese distaler Radiusfrakturen lag insgesamt bei 30,8 %. Es zeigten sich 12,4 % Komplikationen, die eine nachfolgende Operation forderten. In weiteren 18,4 % fanden sich Komplikationen, die keiner operativen Behandlung bedurften. N. medianus assoziierte Komplikation zeigten sich zu 7,1 % und implantatassoziierte, operationspflichtige Komplikationen in 5,8 %.
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