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Triathleten sind hart im Nehmen. Wer nach einem Wettkampf allerdings einseitige Hals- und Nackenschmerzen spürt, sollte sich vorsehen. Dr. Roland Sparing, Neurologe an der Uniklinik Köln, berichtet vom Fall eines Triathlon-Fans, der sich bei seinem Sport die Intima der Halsschlagader eingerissen hat.
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