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Zusammenfassung

        
In den letzten Jahren konnten wesentliche Fortschritte in der
medikamentösen Behandlung der Pulmonal-arteriellen Hypertonie
(PAH) erreicht werden. Eine Vielzahl von Patienten bedarf aufgrund
hämodynamischer und klinischer Befunde im Verlauf einer
Kombinationstherapie. Obwohl die einzelnen Substanzen lediglich
in der Monotherapie im Rahmen der Zulassungsstudien geprüft
wurden, existiert mittlerweile eine ausreichende Evidenz zur sicheren
und wirksamen Kombinationsbehandlung. Die hierbei zugrunde liegenden
Untersuchungen werden in einer kurzen Übersicht aufgeführt
und kommentiert.


      
        
Summary

        
Despite recent remarkable efforts in the medical treatment options
of patients with pulmonary arterial hypertension (PAH) a considerable
number of patients need escalations to improve disease related symptoms
and pulmonary hemodynamics. Most of the pulmonary vascular vasodilators
have been approved in its potency as an initial and sole medical
option. However, there is increasing scientific evidence on the
reliability, safety and effectiveness of possible combinations.
This paper reviews the current scientific literature about medical
escalations and combination therapy in patients with PAH.
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