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Wenn sich der „Wurmfortsatz” im Bauch eines Patienten entzündet, ist das ein potenziell lebensbedrohlicher Notfall. Deswegen muss man diese Erkrankung immer ernst nehmen und bei einem begründeten Verdacht rasch operieren. Michael S. Kasparek, Chirurg in der Uniklinik Großhadern, erklärt Ihnen Schritt für Schritt, wie man eine Appendektomie in Bauchspiegeltechnik durchführt.


      



[bookmark: N10-1055-S-0028-1103140-1]
          

[bookmark: N10-1055-S-0028-1103140-1]1 Ein Trokar besteht aus einem spitzen Stift, der in einer Hülse steckt. Das Instrument wird in eine Körperhöhle vorgeschoben. Wird der Stift dann entfernt, verbleibt die 
Hülse als Arbeitskanal. Der Name kommt von frz. „trois quarts”, weil die ersten Trokare eine dreieckig angeschliffene Spitze hatten.
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