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Zusammenfassung

        
Bei einer 73jährigen Patientin war in zeitlichem Zusammenhang mit einer Venenthrombose akut eine autoimmunhämolytische Anämie aufgetreten. Es wird die Möglichkeit eines ursächlichen Zusammenhangs dieser Anämie mit einer über zwei Jahre dauernden Behandlung mit α-Methyl-Dopa diskutiert. Steroid-hormone führten zu einer baldigen Besserung der Anämie. Nach einer halbjährigen Dauertherapie mit kleinen Dosen von Steroiden und zwei Monate nach Absetzen des α-Methyl-Dopa war auch der Antiglobulin-Test negativ geworden.


      
        
Summary

        
A 73-year-old woman who had been receiving α-methyl-dopa against hypertension acutely developed an auto-immune haeomolytic anaemia concurrently with a venous thrombosis. Administration of steroid hormones quickly brought an improvment. After half-a-year on small doses of steroids and stopping α-methyl-dopa for two months restored a nagative antiglobulin test.


      
        
Resumen

        

          
Anemia autoinmunohemolitica como posible complicación de un tratamiento de larga duración con α-metil-dopa
        



        
En una paciente de 73 años de edad apareció de forma aguda una anemia autoinmunohemolitica en relación temporal con una trombosis venosa. Se discute la posibilidad de una relación originaria de esta anemia con un tratamiento con α-metil-dopa de más de dos años de existencia. Las hormonas esteroides condujeron a una rápida mejoria de la anemia. Tras una terapia de seis meses de duración con pequeñas dosis de esteroides y dos meses después de la supresión de la α-metil-dopa también llegó a ser negativo el test de la antiglobulina.
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