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Zusammenfassung

        
An 21 gesunden Probanden wurde die Stimulierbarkeit und Supprimierbarkeit der Plasma-Renin-Aktivität durch Applikation α- und β-adrenerger Sympathikomimetika und Sympathikolytika vergleichend untersucht. Dabei konnte der Nachweis erbracht werden, daß die adrenergen β-Rezeptoren an der Reninfreisetzung aus dem juxtaglomerulären Apparat der Nieren maßgeblich beteiligt sind. Der durch β-Rezeptoren-Stimulation ausgelöste Anstieg der Plasma-Renin-Aktivität konnte durch Injektion von Propranolol unterdrückt werden. Im Gegensatz hierzu ließ sich durch das α-adrenerge Sympathikomimetikum Phenylephrin ein Reninanstieg erzielen, der aber nicht als beweiskräftig anzusehen ist. Eine Blockade der Reninfreisetzung durch das α-Sympathikolytikum Phentolamin gelang nicht. Als Vermittler für die Reninfreisetzung wird das Adenylcyclase-System angesehen.


      
        
Summary

        
Alpha- and beta-adrenergic sympathomimetic and sympatholytic drugs were administered to 21 healthy subjects to compare the manner in which plasma-renin activity can be stimulated or suppressed. It was found that the beta-adrenergic receptors play an important role in the liberation of renin from the juxtaglomerular apparatus. The rise in plasma-renin activity following beta-receptor stimulation was inhibited by injecting propranolol. In contrast, the alpha-adrenergic sympathomimetic drug phenylephrine caused a rise in renin activity which, however, was not conclusive. Blockage of renin liberation by phentolamine, an alpha-sympatholytic drug, was not possible. The adenylcyclase system is considered to be the intermediary in the liberation of renin.


      
        
Resumen

        

          
Los receptores β-adrenérgicos como intermediarios de la liberación de renina
        



        
En 21 personas sanas se estudió comparativamente la capacidad de estimulación y de supresión de la actividad de la renina plasmática por la aplicación de simpaticolíticos y simpaticomiméticos adrenérgicos α y β. Así se pudo comprobar que los receptores β participan de forma decisiva en la puesta en libertad de la renina del aparato yuxtaglomerular de los riñones. El aumento de la actividad de renina en plasma, desencadenada por la estimulación de los receptores β, pudo ser dominada por la inyección de propranolol. En cambio se pudo lograr un incremento de renina por el simpaticomimético α-adrenérgico fenilefrina, el cual empero no se puede considerar como de validez afirmativa. Con el α-simpaticolítico fentolamina no se logró bloquear la liberación de renina. El sistema adenilciclasa se considera intermediario de esta liberación.
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