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Zusammenfassung

        
Eine neue ferngesteuerte Dünndarmkapsel wird beschrieben. Die Kapsel kann mit einer Prüfsubstanz gefüllt und nach Applikation und Passage der oberen Abschnitte des Verdauungskanals geöffnet werden. Dadurch können diese Bezirke für die Resorption und zum Teil auch für die Digestion ausgeschlossen werden. Die Öffnung der Kapsel erfolgt in einem Hochfrequenzfeld von 1,5 MHz. Nach Verabreichung wird die Lage der Kapsel röntgenologisch kontrolliert. Nach Öffnung im Hochfrequenzfeld wird ihre einwandfreie Funktion ebenfalls am Röntgenschirm überwacht. Bei 40 Versuchspersonen ohne Zeichen einer Eisenmangelanämie oder gastrointestinaler Störungen wurde nach Verabreichung von 5 µCi 59Fe in Form eines Ferrocitrats die Kapsel im Ileum geöffnet. Danach wurde die Resorption über die Messung der Aktivität in 5 ml Venenblut in Abständen von 1, 3, 5 und 24 Stunden geprüft. Die ermittelten Resorptionswerte wurden mit denen nach oraler Verabreichung unter sonst gleichen Bedingungen verglichen. Hierdurch konnte nachgewiesen werden, daß der Hauptresorptionsort des Eisens das Duodenum und das obere Jejunum ist. Die Resorption des Eisens im Ileum und Colon ist sehr gering.


      
        
Summary

        
A remote-control intestinal capsule is described. It can be filled with any desired substance: after swallowing and passage through the upper intestinal tract it can be opened by applying an external signal. Opening is achieved with a high frequency field of 1.5 mc.p.s. The position of the capsule is followed by fluorescopy; after opening in the high frequency field its correct function can also be assessed. In 40 subjects without sign of iron-deficiency anaemia or gastrointestinal disorder the capsule containing 5 μC 59Fe as ferrous citrate was opened in the ileum. Following this, absorption was measured by measuring radioactivity in 5 ml. venous blood at intervals of 1, 3, 5 and 24 hours. The absorption values were compared with those obtained under identical circumstances but after oral administration. This demonstrated that the main site of absorption of iron was the duodenum and upper jejunum. Very little iron was absorbed in the ileum and colon.


      
        
Resumen

        

          
La determinación del lugar de resorción del hierro en el tubo digestivo con una cápsula intestinal teledirigida
        



        
Se describe una nueva cápsula teledirigida de intestino delgado. La cápsula puede llenarse con una substancia de prueba y abrirse tras la aplicación y tránsito del segmento superior del tubo digestivo. Con ello se pueden excluir la resorción en estas zonas y, en parte también, la digestión. La apertura de la cápsula se lleva a cabo en un campo de alta frecuencia de 1,5 MHz. Tras la ingestión se controla radiológicamente la localización de la cápsula. Después de abrirla en dicho campo de alta frecuencia se vigila, igualmente, en la pantalla radioscópica su correcto funcionamiento. En 40 personas de prueba sin síntomas de una anemia ferropénica o de trastornos gastrointestinales fue abierta la cápsula en el íleon después de haberse colocado en ella 5 μCi Fe59 en forma de un ferrocitrato, probándose a continuación la resorción por medición de la actividad en 5 ml de sangre tomada a las 1, 3, 5 y 24 horas. Los valores de resorción así obtenidos fueron comparados, bajo las mismas condiciones, con los de la administración oral. Así pudo demostrarse que el sitio principal de la resorción del hierro es el duodeno y el yeyuno superior. La resorción del hierro en el ilion y colon es muy pequeña.
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