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Zusammenfassung

        
Durch Einführung synthetischer Präparate, welche aus Prednisolon weiterentwickelt sind, wurde die Wirksamkeit der cortisonartigen Mittel gesteigert. Ihre Anwendung erfordert um so mehr genaue Kenntnis der Nebenwirkungen und sorgfältige Überwachung der Behandelten. Die Gefahren der Hypercorticismus dürfen nicht unterschätzt werden, die Symptome werden im einzelnen beschrieben. Die Indikation zu einer hochdosierten oder langfristigen Behandlung mit Rindensteroiden darf nur nach Abwägen der möglichen Schäden auf Grund großer persönlicher Erfahrung im Umgang mit diesen Mitteln gestellt werden.


      
        
Summary

        
It is pointed out that the development of synthetic preparations derived from prednisolone has made available cortisone-like drugs with increased activity. Their use therefore requires exact knowledge of potential side-effects and careful supervision. The dangers of hypercorticism should not be under-rated, and its signs and symptoms are described in detail. Only strictest indication should lead to the prolonged administration of adrenocortical steroids in high doses.


      
        
Resumen

        

          
Peligros del hipercorticismo
        



        
La introducción de preparados sintéticos desarrollados a base de la prednisolona aumentó la eficacia de los remedios análogos a la cortisona. Su aplicación requiere, por tanto, un conocimiento más exacto de los efectos secundarios y una vigilancia cuidadosa de las personas tratadas. No hay que menospreciar los peligros del hipercorticismo, cuyos síntomas son descritos detalladamente. La indicación de un tratamiento de corticosteroides de dosis altas o de plazo largo sólo debe establecerse después de ponderar los daños posibles, en virtud de una vasta experiencia personal en cuanto al empleo de estos remedios.
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