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Zusammenfassung

        
Es wird über die Anwendung von Corticosteroiden bei 18 Kindern mit bulbär-enzephalitischer Form der Poliomyelitis berichtet. 5 von ihnen starben (4 innerhalb 36 Stunden, 1 nach 72 Stunden). Die übrigen Kinder zeigten eine auffallend rasche Besserung des Krankheitsbildes. Art und Dauer der Applikation werden besprochen, sowie der mögliche Wirkungsmechanismus erwogen. Auf Grund dieser Beobachtungen erscheint die Anwendung von Corticosteroiden bei der bulbär-enzephalitischen Form der Poliomyelitis im Kindesalter indiziert, wenngleich auch bei der geringen Fallzahl noch kein endgültiges Urteil abgegeben werden kann.


      
        
Summary

        
Corticosteroids were administered to 18 children with the bulbar-encephalitic form of polio. Five died, all within the first three days after beginning of treatment. The others showed remarkably rapid improvement. The methods and duration of administering corticosteroids in these circumstances are discussed, as is the possible mechanism of action. It is recommended that this form of treatment be given a full clinical trial.


      
        
Resumen

        

          
Contribución a la terapia con corticosteroides de la forma bulbarencefalítica de la poliomielitis
        



        
Se informa acerca de la aplicación de corticosteroides en 18 niños con la forma bulbar-encefalítica de la poliomielitis. 5 de los mismos murieron (4 dentro de 36 horas y uno después de 72 horas), Los demás mostraban un mejoramiento sorprendentemente rápido del cuadro patológico. Se reseñan la índole y duración de la aplicación y se pondera el posible mecanismo de acción. En virtud de estas observaciones parece indicada la aplicación de corticosteroides a la forma bulbar-encefalítica de la poliomielitis en la infancia, si bien por el escaso número de casos no se puede todavía emitir un juicio definitivo.
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