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Der verlangsamte Achilles-Sehnenreflex bei Hypothyreosen - ein wenig bekanntes Zeichen

Prolonged Achilles-tendon stretch reflex in hypothyroidismA. von Lutterotti
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Zusammenfassung

        
Bei Hypothyreosen ist ein verlangsamter Bewegungsablauf des Achilles-Sehnenreflexes ein typischer Befund. Das Phänomen ist beim ausgeprägten Myxödem immer zu finden, aber auch bei leichteren Hypothyreosen häufig und dann ein wertvolles diagnostisches Hilfsmittel. Unter 25 eigenen Fällen war das Zeichen in 11 Fällen von spontanem, schwerem Myxödem, bei Myxödem nach Thyreoidektomie bei vier von sechs Fällen und bei leichteren Hypothyreosen bei sieben von acht Fällen auszulösen.


      
        
Summary

        
Prolongation of the Achilles-tendon reflex is a typical but not widely recognized finding in hypothyroidism. It is always present in severe myxoedema, but frequently observed also in the milder forms. Of 25 personal cases this sign was present in all of 11 of spontaneous, severe myxoedema, in 4 of 6 of post-thyroidectomy myxoedema, and in 7 of 8 cases of mild hypothyroidism.


      
        
Resumen

        

          
El reflejo del tendón de Aquiles retardado en hipotiroidismos
        



        
La retardación del curso motor del reflejo del tendón de Aquiles es un hallazgo típico en hipotiroidismos. Se puede observar siempre tal fenómeno en el mixedema pronunciado, pero frecuentemente también en hipotiroidismos más bien leves, siendo entonces un valioso medio auxiliar para el diagnóstico. Entre 25 casos propios era posible provocar el signo en 11 casos de mixedema grave espontáneo, en 4 de 6 casos de mixedema posttiroidectómico y en 7 de 8 casos de hipotiroidismo más bien leve.
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