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Zusammenfassung

        
Die Auswertung unseres kardiologischen Krankengutes unter dem Gesichtspunkt „Herzfehler und Schwangerschaft”
ergab, daß in fast allen Fällen von angeborenem oder erworbenem Herzfehler eine Schwangerschaftsunterbrechung vermieden werden kann. Bei den angeborenen Herzfehlern hängt die Prognose für Mutter und Kind vom Vorliegen und Grad einer Blausucht ab. Bei den erworbenen Herzfehlern steht die Mitralstenose an erster Stelle, vor allem im Hinblick auf die Möglichkeit einer Herzoperation während der Schwangerschaft. Im einzelnen werden Vorschläge für die Betreuung der verschiedenen Herzfehler in der Gravidität gemacht.


      
        
Summary

        
Of 522 women with congenital heart disease admitted to the Marienkrankenhaus, Hamburg, between 1950 and 1960, 55 became pregnant and delivered a total of 61 living children without complication, while there were 23 instances of miscarriage. Among 210 women with acquired heart disease, there were a total of 443 pregnancies: 312 living infants were born, while 131 pregnancies ended in abortion (34 of them medically induced). It is pointed out that it is possible in most cases of congenital or acquired heart disease to avoid interruption of pregnancy. The degree of cyanosis has an important bearing on the maternal and infant mortality in cases of congenital heart disease of the mother. Mitral stenosis is the most important of the acquired heart lesions as far as pregnancies are concerned, especially because of the possibility of surgical correction before delivery. Suggestion are made for the management of pregnancy associated with various cardiac lesions.


      
        
Resumen

        

          
El pronóstico del embarazo en casos de anomalías cardíacas congénitas o adquiridas
        



        
El estudio de nuestros pacientes cardíacos desde el punto de vista “Cardiopatía y Embarazo”, dió como resultado que en la mayoría de los casos de cardiopatías congénitas o adquiridas puede evitarse la interrupción del embarazo. En las cardiopatías congénitas depende el pronóstico de la madre y del niño de la existencia y grado de la cianosis. La estenosis mitral ocupa el primer lugar de las cardiopatías adquiridas, sobre todo en cuanto a la posibilidad de una intervención quirúrgica durante el embarazo. Se hacen proposiciones para la vigilancia de las diferentes cardiopatías durante el embarazo.
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