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Zusammenfassung

        
Vergleichende Messungen des exspiratorischen Atemstoßes mittels Spirometer bzw. Pneumometer „Minimus” an 135 Personen mit normaler Lungenfunktion, obstruktiven, restriktiven und kombinierten Ventilationsstörungen hatten folgendes Ergebnis: 1. Bei den verschiedenen Ventilationsstörungen ließen sich mit beiden Methoden charakteristische Unterschiede nachweisen. 2. Die Pneumometrie als einfache Praxismethode erlaubt eine ausreichende Beurteilung der Ventilationsreserven und Differentialdiagnose zwischen obstruktiven und restriktiven Ventilationsstörungen. 3. Fehlmessungen des Atemstoßes infolge gleichzeitiger Exspiration durch Mund und Nase können durch Verwendung einer Nasenklemme vermieden werden. 4. Die Sollwertangaben für den pneumometrischen Atemstoß und die sogenannte Vitalkapazitätszeit müssen individuell überprüft und gegebenenfalls modifiziert werden.


      
        
Summary

        
Functional residual capacity, vital capacity, forced expiratory volume (1 sec.), peak expiratory flow-rate (peak flow) and maximum breathing capacity were measured in 135 patients with normal lung functions and various types of ventilatory disorders. 1. Results obtained with the spirometer and peak-flow meter differed in various types of ventilatory disorders; 2. measurement of peak-flow allowed a simple and satisfactory assessment of ventilatory reserve and proved useful in the differential diagnosis between various kinds of obstructive ventilatory disorders; 3. false results obtained with forced expiration because of simultaneous expiration through mouth and nose can always be satisfactorily corrected by a nose clip; 4. the range of normal values for peak-flow and vital capacity must be determined for the particular groups studied.


      
        
Resumen

        

          
Mediciones espirográficas y neumométricas comparativas del movimiento expiratorio para el enjuiciamiento de trastornos de la ventilación pulmonar
        



        
Mediciones comparativas del movimiento expiratorio mediante el espirómetro o neumómetro “Minimus” en 135 personas con función pulmonar normal y trastornos de la ventilación obstructivos, restrictivos y combinados tuvieron el resultado siguiente: 1° En diversos trastornos de la ventilación se pudieron comprobar con ambos métodos diferencias características. 2° La neumometria como método sencillo de la práctica permite un enjuiciamiento suficiente de las reservas de ventilación y del diagnóstico diferencial entre trastornos obstructivos de la ventilación. 3° Mediciones erróneas del movimiento respiratorio a consecuencia de una expiración simultánea por la boca y la nariz pueden evitarse por el empleo de pinzas nasales. 4° Hay que controlar individualmente y modificar en caso necesario los datos del valor teórico respecto del movimiento respiratorio neumométrico y del llamado tiempo de capacidad vital del movimiento respiratorio.
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