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Schwangerschaft und Geburt vor der Menarche1
        


Pregnancy and birth before the menarche: report of a caseGerd K. Döring

	I. Universitäts-Frauenklinik München (Direktor: Prof. Dr. W. Bickenbach)




        1 Herrn Professor Dr. Felix von Mikulicz-Radecki zum 70. Geburtstag.
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Zusammenfassung

        
Es wird über eine normale Schwangerschaft mit Geburt eines gesunden, am Leben gebliebenen Kindes bei einem normal entwickelten zwölfjährigen Mädchen berichtet, das vor Eintritt der Schwangerschaft noch nicht menstruiert war. Nach Mitteilungen aus der Literatur und an Hand eigener Befunde muß man sich der von v. Mikulicz-Radecki und Kausch bereits 1935 vertretenen Auffassung anschließen, daß eine Empfängnis in den ersten ein bis zwei Jahren nach der Menarche eine Seltenheit ist, weil in dieser Zeit die überwiegende Zahl der Zyklen entweder anovulatorisch oder mit verkürzter Corpus-luteum-Phase abläuft, also steril ist.


      
        
Summary

        
A 12-year old girl delivered a normal infant (46 cm. long, weighing 2.5 kg.) before the onset of menstruation. Previous reports of similar cases are reviewed. It is concluded that conception is rare during the first one or two years after menarche because during this period most of the cycles are either anovulatory or have a shortened corpus luteum phase and are thus sterile.


      
        
Resumen

        

          
Embarazo y parto antes de la menarquia
        



        
Se informa de un embarazo normal con parto de una niña sana y viable en una muchacha de doce años, de desarrollo normal y que no había menstruado todavía antes del embarazo. Según comunicaciones de la bibliografía y en virtud de hallazgos propios hay que adherirse a la opinión, defendida ya en 1935 por v. Mikulicz-Radecki y Kausch, de que una concepción en el primero y segundo año después de la menarquia es una rareza, porque en esta época el número preponderante de los ciclos transcurre o de un modo anovulatorio o con fase de cuerpo amarillo abreviada, o sea que es estéril.
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