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Zusammenfassung

        
Es ist oft behauptet, aber nicht bewiesen worden, daß zwischen einer Osteochondrose der Halswirbelsäule und einem Herzinfarkt ursächliche Zusammenhänge bestehen. Bei 92 Koronarinfarkten wurde nach röntgenologischen Veränderungen an den Halswirbeln und zervikalen Symptomen gefahndet. 80 Patienten hatten eine Osteochondrose, aber nur 34 klagten über zervikale Beschwerden. Brükkensymptome zwischen dem Koronarinfarkt und der Osteochondrose ließen sich aber nicht finden. Das Resultat einer Nervenblockade hat keine Beweiskraft, auch nicht eine Extension oder eine Ruhigstellung. Die Osteochondrose ist eine Alterskrankheit, sie tritt beim Herzinfarkt nicht häufiger auf als bei gesunden Menschen. Das Zusammentreffen einer Osteochondrose mit einem Herzinfarkt gibt deshalb nicht das Recht, einen kausalen Zusammenhang zwischen beiden Erkrankungen anzunehmen, wenn er auch ganz vereinzelt bestehen mag.


      
        
Summary

        
Roentgenological evidence of cervical osteochondrosis and symptoms of cervical spine involvement were looked for in 92 patients with myocardial infarction. Osteochondrosis was present in 80 cases, but only 34 had symptoms. There was no indication of any connection, as far as the symptoms were concerned, between osteochondrosis and myocardial infarction. The results of nerve block are no more significant than those of cervical extension or immobilization. Osteochondrosis is a disease of advancing age. It occurs no more frequently in patients with myocardial infarction than in control series of normal (age-matched) persons. Co-incidence of the 2 conditions does not justify the assumption of a causal relationship, although this may be the case in some isolated cases.


      
        
Resumen

        

          
Osteocondrosis de la columna cervical e infarto de miocardio
        



        
Se ha sostenido en ocasiones, aunque nunca se ha probado, que existe alguna relación etiológica entre la osteocondrosis cervical y el infarto de miocardio. El autor exploró 92 pacientes con infarto de corazón buscando alteraciones radiológicas de la columna cervical o síntomas subjetivos que denunciaran su afectación. De ellos, 80 presentaban una osteocondrosis cervical aunque sólo 34 aquejaban molestias cervicales. No se descubrió ningún síntoma que fuese común a la osteocondrosis y al infarto. No tienen ninguna fuerza probatoria ni el resultado del bloqueo anestésico ni el de las curas de extensión y de inmovilización de la columna cervical. La osteocondrosis es una enfermedad de la vejez y no se la encuentra con más frecuencia entre los pacientes que han padecido un infarto de miocardio que entre las personas sanas. La asociación en un mismo enfermo, pues, de osteocondrosis cervical e infarto de miocardio no autoriza a suponer que haya de existir una relación etiológica entre ambas afecciones.
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