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Kernaussagen 

          

            
Definition und Pathophysiologie
          



          
	
              
Zur Definition des akuten Leberversagens zählen Lebersynthesestörung (INR > 1,5), hepatische Enzephalopathie, Fehlen einer vorbekannten Lebererkrankung und eine akute Symptomatik von weniger als 26 Wochen. Vom akuten Leberversagen abzugrenzen ist die Dekompensation einer Leberzirrhose (akut-auf-chronisches Leberversagen).


            

	
              
Neben dem Grad der hepatischen Enzephalopathie ist die zugrunde liegende Ätiologie der entscheidende prognostische Parameter, wobei Hepatitis A und Paracetamolintoxikation prognostisch eher günstig, Hepatitis B und kryptogenes akutes Leberversagen eher ungünstig sind.


            

	
              
Bei jedem akuten Leberversagen sind Paracetamolintoxikation, akute Hepatitis B, Budd-Chiari-Syndrom und Autoimmunhepatitis in die Differenzialdiagnose einzubeziehen. Häufig lässt sich jedoch keine Ursache des akuten Leberversagens eruieren.


            

	
              
Das Multiorganversagen ist vor der zerebralen Einklemmung die häufigste Todesursache beim akuten Leberversagen. Bei Patienten mit erhöhtem Serumammoniak und Endotoxinämie ist das Risiko eines Hirnödems besonders hoch.


            



          

            
Therapie
          



          
	
              
Zu den Basismaßnahmen beim akuten Leberversagen zählen die intensivmedizinische Überwachung, der Ausgleich eines Volumendefizits, bei drohender Hypoglykämie die kontinuierliche Infusion von Glukose, die hoch dosierte Gabe von N-Acetylcystein, die großzügige Indikationsstellung für eine antibiotische Therapie und bei hepatischer Enzephalopathie Grad III oder IV die elektive tracheale Intubation.


            

	
              
Spezifische Therapiemaßnahmen sind die Gabe von N-Acetylcystein bei der Paracetamolintoxikation, die Verabreichung von Silibinin bei Knollenblätterpilzvergiftung, die Gabe von Lamivudin bei der akuten Hepatitis B und ggf. die TIPS-Anlage beim Budd-Chiari-Syndrom.


            

	
              
Die orthotope Lebertransplantation ist die einzige definitive Therapie für die Patienten, deren Leberregeneration zur spontanen Erholung nicht ausreicht. Die Entscheidung über die Notwendigkeit einer Lebertransplantation beim akuten Leberversagen gehört zu den schwierigsten Entscheidungen in der internistischen Intensivmedizin. Die am besten evaluierten und am häufigsten verwendeten Prädiktoren eines fatalen Verlaufs sind die King’s-College-Kriterien.


            



        
[bookmark: N114-1]
          

[bookmark: N114-1]1 Mod. nach: Erstpublikation in Intensivmedizin up2date 2008; 4: 17-33


        



Literatur


	
[bookmark: R114-1]1 
              Polson J, Lee W M. 
              AASLD position paper: the management of acute liver failure. 
              Hepatology. 
              2005; 
              41 
              1179-1197 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R114-2]2 
              Ostapowicz G, Fontana R J, Schiodt F V. et al .
              Results of a prospective study of acute liver failure at17 tertiary care centers in the United States. 
              Ann Intern Med. 
              2002; 
              137 
              947-954 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R114-3]3 
              Hadem J, Stiefel P, Bahr MJ. et al .
              Prognostic implications of lacatate, bilirubin and etiology in German patients with acute liver failure. 
              Clin Gastroenterol Hepatol. 
              2008; 
              6 
              339-345 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R114-4]4 
              Lee W M. 
              Drug-induced hepatotoxicity. 
              N Engl J Med. 
              2003; 
              349 
              474-485 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R114-5]5 
              Leifeld L, Cheng S, Ramakers J. et al .
              Imbalanced intrahepatic expression of interleukin 12, interferon gamma, and interleukin 10 in fulminant hepatitis B. 
              Hepatology. 
              2002; 
              36 
              1001-1008 
            





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R114-6]6 
              Menon K VN, Shah V, Kamath P S. 
              The Budd-Chiari syndrome. 
              N Engl J Med. 
              2004; 
              350 
              578-585 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R114-7]7 
              Roberts E A, Schilsky M L. 
              A practice guideline on Wilson Disease. 
              Hepatology. 
              2003; 
              37 
              1475-1492 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R114-8]8 
              Escudie L, Franqoz C, Vinel J P. et al .
              Amanita phalloides poisoning: reassessment of prognostic factors and indications for emergency liver transplantation. 
              J Hepatol. 
              2007; 
              46 
              466-473 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R114-9]9 Heneghan M A. Pregnancy and the liver. In: O’Grady JG, Lake JR, Howdle PD, eds Comprehensive Clinical Hepatology. London; Mosby 2000 3: 28: 1-15 



Google Scholar





	
[bookmark: R114-10]10 Rhodes A, Wendon J A. Hepatobiliary dysfunction in the critically ill. In: O’Grady JG, Lake JR, Howdle PD, eds Comprehensive Clinical Hepatology. London; Mosby 2000 3: 31: 1-14 



Google Scholar





	
[bookmark: R114-11]11 
              Volkmann X, Stiefel P, Hadem J. et al .
              Caspase activity is required for spontaneous recovery from acute liver failure. 
              Hepatology. 
              2008; 
              47 
              1624-1633 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R114-12]12 
              Jalan R. 
              Acute liver failure: current management and future prospects. 
              J Hepatol. 
              2005; 
              42 
              115-123 
            





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R114-13]13 
              Bernal W, Hall C, Karvellas C J. et al .
              Arterial ammonia and clinical risk factors for encephalopathy and intracranial hypertension in acute liver failure. 
              Hepatology. 
              2007; 
              46 
              1844-1852 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R114-14]14 
              Stadlbauer V, Jalan R. 
              Acute liver failure: liver support therapies. 
              Curr Opin Crit Care. 
              2007; 
              13 
              215-221 
            





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R114-15]15 
              Rinella M E, Sanyal A. 
              Intensive management of hepatic failure. 
              Sem Resp Crit Care Med. 
              2006; 
              27 
              241-260 
            





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R114-16]16 
              Eefsen M, Dethloff T, Frederiksen H J. et al .
              Comparison of terlipressin and noradrenalin on cerebral perfusion, intracranial pressure and cerebral extracellular concentrations of lactate and pyruvate in patients with acute liver failure in need of inotropic support. 
              J Hepatol. 
              2007; 
              47 
              381-386 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R114-17]17 
              Rolando N, Gimson A, Wade J. et al .
              Prospective controlled trial of selective parenteral and enteral antimicrobial regimen in fulminant liver failure. 
              Hepatology. 
              1993; 
              17 
              196-201 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R114-18]18 
              Douglas A P, Hamlyn A N, James O. 
              Controlled trial of cysteamine in treatment of acute paracetamol (acetaminophen) poisoning. 
              Lancet. 
              1976; 
              1 
              111-115 
            





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R114-19]19 
              Tillmann H L, Hadem J, Leifeld L. et al .
              Safety and efficacy of lamivudine in patients with severe acute or fulminant hepatitis B, a multicenter experience. 
              J Viral Hepat. 
              2006; 
              13 
              256-263 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R114-20]20 
              Kumar M, Sarapathy S, Monga R. et al .
              A randomized controlled trial of lamivudine to treat acute hepatitis B. 
              Hepatology. 
              2007; 
              45 
              97-101 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R114-21]21 
              Cornberg M, Protzer U, Dollinger M M. et al .
              Upgrade der Leitlinie zur Prophylaxe, Diagnostik und Therapie der Hepatitis-B-Virus-Infektion. 
              Z Gastroenterol. 
              2007; 
              45 
              1-50 
            





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R114-22]22 
              Ganzert M, Felgenhauer N, Schuster T. et al .
              Amanita poisoning – comparison of silibinin with combination of silibinin and penicillin. 
              Dtsch Med Wochenschr. 
              2008; 
              133 
              2261-2267 
            





Article in Thieme ConnectPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R114-23]23 
              Davenport A. 
              Hemofiltration in patients with fulminant hepatic failure. 
              Lancet. 
              1991; 
              338 
              1604 
            





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R114-24]24 
              Vaquero J, Bleit A, Fontana R J. et al .
              Complications and use of intracranial pressure monitoring in patients with acute liver failure and severe encephalopathy. 
              Liver Transpl. 
              2005; 
              12 
              1581-1589 
            





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R114-25]25 
              Jalan R, Olde Damink S W, Deutz N E. et al .
              Moderate hypothermia prevents cerebral hyperemia and increase in intracranial pressure in patients undergoing liver transplantation for acute liver failure. 
              Transplantation. 
              2003; 
              75 
              2034-2039 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R114-26]26 
              Ringe B, Lubbe N, Kuse E. et al .
              Total hepatectomy and liver transplantation as two-stage procedure. 
              Ann Surg. 
              1993; 
              218 
              3-9 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R114-27]27 
              Camus C, Lavoue S, Gacouin A. et al .
              Molecular adsorbent recirculating system dialysis in patients with acute liver failure who are assessed for liver transplantation. 
              Intensive Care Med. 
              2006; 
              32 
              1817-1825 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R114-28]28 
              Skywarek A, Grodzicki M, Nyckowski P. et al .
              The use of Prometheus FPSA system in the treatment of acute liver failure: preliminary results. 
              Transplant Proc. 
              2006; 
              38 
              209-211 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R114-29]29 
              Renner E L. 
              How to decide when to list a patient with acute liver failure for liver transplantation? Clichy or King’s College criteria, or something else?. 
               J Hepatol. 
              2007; 
              46 
              554-557 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R114-30]30 
              O’Grady J G, Alexander G J, Hayllar K M. et al .
              Early indicators of prognosis in fulminant hepatic failure. 
              Gastroenterology. 
              1989; 
              97 
              439-445 
            





PubMedGoogle Scholar








[bookmark: N114-1]
          

[bookmark: N114-1]1 Mod. nach: Erstpublikation in Intensivmedizin up2date 2008; 4: 17-33


        

[bookmark: SIG1]Dr. med. Johannes Hadem



Abteilung für Gastroenterologie, Hepatologie und Endokrinologie
Medizinische Hochschule Hannover




Carl-Neuberg-Straße 1
30625 Hannover




Email: hadem.johannes@mh-hannover.de
























  >
  
  

    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 44.200.144.13
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  