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Korrespondenzen.

Zur biclogischen Auswertung von Vitaminpriparaten.

] In Nr. 8 und 27 dieser Wochenschrift erschienen Publikationen
svon Dr, Walter Gehlen in Erlangen, die auf Grund von Tier-
versuchen das ven uns hergestellte Priparat Jemalt als unwirksam
bezeichnen.

Aus unseren Tierversuchen crgaben sich Schiiisse, die in bezug
auf die Wachstumswirkung des Jemalt denjenigen von Dr. Geh-
len widersprechen. Die Tatsache, dall unsere vitaminfreie Nahrung
mbglicherweise noch Spuren von Faktor A enthielt, kann diesen
Widerspruch nicht kliren, dean mit der gleichen Grundnahrung wur-
den Kontrollversuche mit unverinderfem Lebertran angestellt, sodaB
der Versuchsfehler in beiden Fillen der gleiche ist, folglich auch dic
Resultate ohne weitcres miteinander vergleichbar sind. Wir erzielten
z. B. folgende Resultate:

1. Vitaminfreie Grundnakrung -+ 10% Jemalt {— 3% gehirtetem Lebertran).
Gewichiszunahme in 40 Tagen (Versuchsserie von 3 Tieren): Tier [ 23 g, Tier I 3 2.
Tier III 39 g; Durchschunitt 21,7 .

Wir wiihlen gerade dieses Beispiel, um- zu zeigen, wie starke
Schwankungen in der Gewichtszunahme auftreten kOnnen, auch
wenn die Tiere unfer absclut gleichen DBedingungen gehalten weor-
der; aus diesem (Grunde sind Zahlen, die aus Beobachtungen an Ein-
zeltieren stammen, sehr leicht irrefiilirend und nur die Durchschnitts-
zahlen fiir definitive Schlufifolgerungen malBgebend.

2. Vitaminfrcié Grundnahrung -7 Lebertran, wvon einer ersten norwegischen
Firma direkt bezogen (steigende Mengen von 2%-5%) 4+ Trockenmalz (Fakior B!
Gleiches Quantnm wie in 10% Jemalt enthaiten). Durchschnitiliche Gewichiszunahme
ftir 7 Tiere in 91 Tagen: 35 g, wobci besonders betont werden muB, daB bei 4%
Lebertran sogar wvorithergehend Gewichtsabnahme zu verzeichnen war,

Der Schiuf auf absolute Unwirksamkeit des Jemalt kann aus
diesen Vergleichsversuchen unmdéglich gezogen werden.

Versuche het Xerophthalmie konnten wir nicht anstellen, weil
wir im Verlaufe unserer Priffungen nie Xerophthalmie auftreten
sahen. Wir haben auf Grund der Angaben von Prof. Schiibel neue
vitaminfreie Nahrung hergestellt; die damit gefiitterten Versuchstiere
gingen nach 7—8 Wochen zugrunde, ohne Anzeichen von Xerophthal-
mie.

Gehlen hat bei 10 Proben mit selbst gehirtetem Lebertran
keine Vitaminwirkung mehr feststellen konnen. DaB damit die Frage
der Zerstirung der Vitamine durch die Hirtung keineswegs definitiv
enischieden ist, gelit aus. verschiedenen Publikationen von Gold-
blatt, Zilva, Dubin, Funk u a. in der englischen und ameri-
kanischen Fachliteratur hervor.

Zilva sagt z, B. (ibersetzt):

,Die Versuchsergebnisse zeigen, daB die Wirksamkeit kaum beeintrich-
tigt wird, wemn Lebertran bis zu gewissen Graden gehiirtet witd, sogar wenn
er ziemlich hohen Temperaturen filr betrichtliche Zeit unterworfen wird,
vorausgesetzt, dal gewisse VorsichtsmaBregeln beohachtet werden 1).

Poulsson sagt Folgendes:

,.Ein von mir untersuchter, sehr sorgsam gehiirteter Tran hatte zwar diu
wachstumsiiirdernde Wirkung hehalten, vermochte aber, selbst in groBen
Gabcen, nichts gegen die Augenkrankheit.*’

Aus dem Verlust der in praktischer Hinsichi auf alle Fille am
wenigsten wichtigen antixerophthalmischen Wirkung eine véllige Un-
wirksamkeit des gehirteten Tranes abzuleiten, wie Gehlen dies
tut, scheint uns zu weit zu gehen. '

Seine extremen Folgerungen werden iibrigens auch durch die in
der Praxis mit Jemalt erzielten Ergcbnisse widerlegt.

Die Widerspriiche, die zwischen den Versuchsresultaten von Dr.
Gehlen einerseits und unseren eigenen Versuchen sowie den von
andercr Scite in der Literatur niedergelegten Befunden bestehen,
haben uns veranlafit, wie wir seinerzeit auch Prof. Schiibel mit-
teilten, den ganzen Fragenkomplex, sowohl im Tierexperiment, als
auch klinisch einer ernsuten Priifung unterziehen zu lassen, um, wenn
moglich, die Ursache der widersprechenden Befunde aufzukldren.

Dr. A, Wander G. m. b. H. (Osthofen [Rheinhessen]).

Dieses Dokument wurde zum personlichen Gebrauch heruntergeladen. Vervielfaltigung nur mit Zustimmung des Verlages.



