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Korrespondenzen.

Nachtrag zu meinem Aufsatze iiber ,Intravendse und
subkutane Ernihrung mit Traubenzucker*
(diese Wochenschriff No. 1, 1911).

Von Prof. W. Kausch in Berlin-Schoneberg.

Herr Dr. Alter, Direktor der Heil- und Pflegeanstalt Lindenhaus
bei Lemgo, macht mich darauf aufinerksam, dafB er schon seit Jahren
Traubenzuckerinfusionen anwendet, und erhebt Priorititsanspriiche.
Ich bin bisher absichtlich nicht aaf die Literatur iber subkutane und
intravendse Ernghrung eingegeangen; wie aasdriicklich bemerkt, sollte
dies in der ausfiihrlichen Arbeit meines Assistenten, Dr. Berendes,
geschehen, durch den auch die erste vorliufige Mitteilung erfolgte.

Was zuniichst die subkutane Zuckerinfusion anbetrifft, so hat
Friedrich bereits 1902, also ein Jahr vor Alter, Traubenzucker in
groBen Quantititen, einmalig bis zu 100 g, Patienten zur Ernshrung
beigebracht; die Ldsungen waren bis 3,5 %ig, bei Alter 1—29%ig.
Versuche v. Leubes und Fr. Voits gingen dem voraus, erstere unbe-
friedigend, letztere erfolgreich.

Gern will ich aber zugebeu, dall Herr Alter — wie es scheint, als
erster iiberhaupt — hereits lange vor mir Zuckerlosungen zu therapeu-
tischen Zwecken intravends infundiert hat. Es geschah viermal; nileres
dariiber ist nicht angegeben. Herr Altev hat die subkatanen und intra-
venosen Infusionen damals aber nicht aus Griinden der allgemeinen Er-
nihrung vorgenommen, sondern um bei Ceisteskrankheiten, bei denen
er Autointoxikation annahm, eine Giftverdiinnung und Entgiftung her-

beizufiihren.
Fr betont ferner ausdriicklich, daf3 die subkutane Infusion fiir die
psychiatrischen Zwecke die geeignetste sei -— nur in seltenen Fillen

mit besonderer Indikation werde man perkutan-intravends infundieren
infigsen. - Ieh habe hingegen erklért, dal} ich der intravendsen Infusion
den Vorzug gebe; sie wird nach meinen Beobachtungen besser vertragen
als die subkutane, und man kann auf diese Weise viel mehr Zucker bei-
bringen: intravends bis 10 % ige, subkatan bis 5 9% ige Lisung.

Herrn Alters Mitteilung ,,Zur Infusionstherapie bei Psychosen
ist in der Psychiatrisch-medizinischen Wochenschrift (1903, 8. 197)
erschienen. Ein kurzer Hinweis findet sich dann noch in einem Aufsatze
Alters tber ,Infusionen mit Gehirnsubstanz‘ in der Monatsschrift
fiir Psychiatrie und Neurologie (Bd. 17). Referiert ist die Arbeit nirgends
zu finden, auch nichts von ihr in den Lehrbiichern {iber Erngbrungs-
therapie. Hatte mich Herr Alter nicht auf seinen Aufratz aafmerksam
gemacht, so wire er mir in der Tat entgangen.

Ich freue mich auf jeden Fall, daB Herr Alter mit den Trauben-
zuckerinfasionen, die er, wie er mir mitteilt, jetzt nur noch zur ILr-
nihrung anwendet und allm&hlich bis auf 5 %, steigerte, dieselben giin-
stigen Frfahrungen machte und noch macht wie ich.
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