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Es gibt kaum eine Herausforderung in der Medizin, die größer ist als die Reanimation eines Kindes. Wenn man ausgerechnet dabei einen schweren Fehler begeht, kann einen das für den Rest des Lebens belasten. Ein solcher Fehler ist, ein Kind zu reanimieren, als sei es ein kleiner Erwachsener. Noch falscher ist allerdings, gar nichts zu tun.


      





Quellen: European Resuscitation Council Guidelines for Resuscitation 2005 (www.erc.edu) Francis R. C. E. et al.: Reanimation bei Kindern – Empfehlung nach aktuellen Leitlinien. AINS 2008; 1: 8–17 Daraus: Abb. 1, 6 und 8 (von R. Francis) Becke K., Landsleitner B.: Reanimation im Kindesalter. Päd. up2date 2006; DOI: 10.1055/s-2006-944651 Daraus: Abb. 4, 5, 10 und 11 Abb. 2, 3, 7, 9: Dr. H. Gross

[bookmark: N10-1055-S-0029-1192091-1]
          

[bookmark: N10-1055-S-0029-1192091-1]1 Moderne Defis arbeiten biphasisch. Das bedeutet, dass der Strom zwischen den Paddles nicht nur in eine Richtung fließt, sondern während dem Impuls die Polarität wechselt. Diese Technik ist effektiver als die monophasische Technik.
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