Klimawandel auch fiir Allergiker relevant

Bis um das 10-Fache hat in den letzten
Jahrzehnten die Haufigkeit allergischer
Erkrankungen zugenommen. Neben der
frithkindlichen Fehlsteuerung des Im-
munsystems durch das Fehlen protekti-
ver Reize (,Hygienehypothese“) spielen
wohl auch Umweltfaktoren bei der For-
derung der Allergieentwicklung eine
entscheidende Rolle.

Neue Pollen, mehr Pollen,

veranderte Pollen

So begiinstigt der Klimawandel die Ein-
wanderung von Neophyten mit zum Teil
starker allergener Potenz. Immer haufi-
ger trifft man zum Beispiel inzwischen
auch in unseren Breiten - insbesondere
im Stiden und Osten Deutschlands - auf
das Traubenkreuzkraut (bot.: Ambrosia
artemisiifolia), das eigentlich ein Haupt-
allergen der USA ist. Bereits 15% der Be-
volkerung besitzen Antikorper gegen das
Ambrosiaallergen. Von diesen sensibili-

sierten Personen leiden 25% bereits un-
ter Symptomen oder reagieren spezifisch
im Provokationstest.

Auch die Pollenflugzeiten haben sich im
Schnitt um 10-14 Tage verldngert, insbe-
sondere in Mitteleuropa. Dariiber hinaus
ist durch die tippige Versorgung mit dem
Treibhausgas Kohlendioxid (CO,) auch
eine Zunahme der Pollenemission aus
der Pflanze zu erwarten. Zu guter Letzt
verdndern Luftschadstoffe die Pollen-
oberfldche. Dadurch dndert sich natiir-
lich der Protein- und Allergenausstrom,
und es kommt zu einer verstdrkten Frei-
setzung von pollenassoziierten Lipidme-
diatoren (PALMs). An Haut und Schleim-
hduten wirken diese Mediatoren proin-
flammatorisch und allergieférdernd.

Neues Allergieforschungszentrum

Welche Auswirkungen dies fiir Allergie-
patienten haben wird, und wie Forschung
und Medizin ihnen begegnen kann, ist

noch nicht klar. Moglicherweise konnten
Allergieleiden schneller chronifizieren,
und iiber Kreuzreaktionen zwischen Pol-
len- und Lebensmittelallergenen konnten
auch lebensbedrohliche Nahrungsmit-
telanaphylaxien immer hdufiger werden.

Dies sind gute Griinde, weshalb das Helm-
holtz Zentrum Miinchen und die Techni-
sche Universitdt Miinchen Ende des letz-
ten Jahres begonnen haben, ihre Zusam-
menarbeit in der Allergieforschung weiter
zu intensivieren: Mit dem ,Munich Al-
lergy Research Center* (MARC), an dem
sich insgesamt 20 Institute und Kliniken
der beiden Forschungseinrichtungen be-
teiligen, schaffen sie eine Institution, die
in einer weltweit einzigartigen Weise Ge-
sundheitsforschung und klinische Versor-
gung biindelt. In]
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