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Zusammenfassung

        
Ausbrüche von Masern, Mumps und Varizellen zeigen, dass
die Elimination der Erkrankungen noch nicht gelungen ist. Inzwischen
erkranken zunehmend Jugendliche und Erwachsene an diesen „Kinderkrankheiten” mit
meist schwerem Verlauf. Die Situation kann nur durch konsequente
(Nach-)Impfung aller möglicherweise nicht Geschützten
sowie weitreichende Impfungen bei beruflicher Indikation (auch Praktikanten,
Azubis, Studenten) verbessert werden. Auch sollten großzügige
postexpositionelle Impfung und Riegelungsimpfungen bei allen Personen, die
keine zweimalige Impfung oder eine Immunität nachweisen
können, erfolgen. 


        
Die Masern-, Mumps-, Röteln- und Varizellen-Impfung
schützt nicht nur Kinder, sondern auch Jugendliche und
Erwachsene.


      
        
Summary

        
It is evident that the complete elimination of measles, mumps
and varicella has not yet been accomplished, as various outbreaks
have shown. In the recent past the number of infections of teenagers
and adults with these so called ‘children’s diseases’ have
been increasing. The course of the infections in these cases are
often severe. To improve the current situation it will be necessary
to: strictly undertake (re-)vaccination of all persons who may not
be protected; extensive immunization for occupational indications
(including apprentices, trainees and students); broad postexposure
vaccinations; outbreak response immunizations of persons having
no proof of proper vaccination (twice) or immunity. 


        
Teenagers and adults, in addition to children should obtain protection
by being immunized against measles, mumps, rubella and chickenpox
(varicella).
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