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Zusammenfassung

        
Die saisonale Influenza führt jährlich zu erhöhter
Morbidität und Mortalität, insbesondere bei älteren
Personen und bestehenden Begleiterkrankungen. Die Durchimpfungsraten
in Deutschland mit 60 % bei den über
60-Jährigen erreichen nicht die WHO-Zielkriterien von 75 %. Aufgrund
des immunologischen Alterungsprozesses ist eine verbesserte Immunogenität
von Influenza-Impfstoffen wünschenswert. Dies kann durch
verbesserte Adjuvanzien, aber auch durch neue Applikationsformen
wie die intradermale Impfung erreicht werden, die zu höheren
Antikörperspiegeln führen.


        
Invasive Pneumokokken-Infektionen führen in Deutschland
zu bis zu 10 000 Todesfällen jährlich.
Der Polysaccharid-Impfstoff verhindert 60 – 80 % der
invasiven, bakteriämischen Pneumokokken-Infektionen und
reduziert sowohl die Todesrate als auch den Schweregrad invasiver Verläufe.
Da nur gut 20 % der Zielgruppen in Deutschland
geimpft sind, sollte die Impfung von Ärzten stärker
propagiert werden.


      
        
Summary

        
Seasonal influenza causes yearly increased morbidity and mortality
especially in older adults and patients with a comorbidity. Vaccination
coverage in Germany reaches 60 % in the age group of
persons over 60 years, but fails to reach the WHO target of 75 %.
Improved immunogenicity of vaccines is necessary because of the
occurrence of immunosenescence. This can be achieved by improved
adjuvants or by new routes of application like the intradermal vaccination which
produces higher antibody levels.


        
Invasive pneumococcal infections cause up to 10000 deaths in
Germany every year. The polysaccharide vaccine prevents 60 – 80 % of
invasive bacteremic pneumococcal infections and reduces the mortality and
severity of invasive courses. Only 20 % of the
target group is vaccinated: German physicians should stress the
need for pneumococcal vaccination.
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