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Zusammenfassung

        
Die Früh- und Spätgravidität einschließlich die Laktationsperiode führen im allgemeinen zu einer Größenzunahme der ganzen Brust und zu einer Verdichtung der Mammastruktur. Auch die homogen dichten Strukturen junger Frauen sind zu dieser Zeit durch bestimmte Kriterien gekennzeichnet: a) wellenförmige Randkonturen in der subkutanen Zone, b) streifenförmige bis längsovale Aufhellungsbezirke in den zentralen Brustdrüsenanteilen. Unsere Untersuchungen zeigen, daß in der Regel erst ab 3. Monat nach der Entbindung die Mammastruktur so weit normalisiert ist, daß das Mammogramm einwandfrei beurteilbar ist. Aus diesem Grunde sollte man bei Verdacht auf pathologische Prozesse auf eine Mammographie vor dem 3. Monat gänzlich verzichten und die Patienten zur Abklärung dieser Prozesse einer Biopsie zuführen.


      
        
Summary

        
During early and late pregnancy and lactation, there is an increase in the size of the breasts, with increased density of their structure. The moderately dense parenchyma in young women is characterised by a) wavy contours of the subcutaneous zone and b) linear or oval translucencies in the central parenchyma. Our investigations indicare that it usually takes three months after delivery before the breast structure returns to normal and one is able to interpret the mammogram satisfactorily. For this reason mammography should be avoided during these three months and if there is a suspicion of disease in the breast, a biopsy should be carried out immediately.
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