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Bei Knochenbrüchen, vor allem bei offenen Frakturen, haben viele Ersthelfer eine natürliche Scheu, einzugreifen. Was genau ist zu tun? Was sollte man besser lassen? Chirurgin Dr. med. Yvonne Kollrack erklärt anhand einer Lehrkasuistik, wie man in solchen Fällen mit ein wenig traumatologischem Know-how schon sehr effektiv helfen kann.
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