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Zusammenfassung

        
Trotz der globalen Intensivierung der Dopingbekämpfung ist es nicht gelungen, den Wettkampfsport dopingfrei zu kriegen. Paradoxerweise hat es eher zu einem verstärkten Misstrauensklima geführt. Labortests sind keine Garantie für den Nachweis allen verbotenen Dopings. Eher ist ein Schwarzmarkt entstanden und Produkte zweifelhafter Qualität tauchen auf. Deshalb wird argumentiert, anstelle der aktuellen Antidopingstrategie eine Regulierung von Doping (Verbesserung gewisser menschlicher Fähigkeiten) ähnlich der Risiko- und Schadenminimierung im Drogenbereich anzubieten.


      
        
Abstract

        
Despite the increased global effort in the fight against doping, competitive sports is still affected by performance-enhancing drugs. Paradoxically, the increasing search for fraud has led to an increased climate of mistrust. At the same time, more and more people generally question the authenticity of competition winners’ performances, as common laboratory tests are not able to detect all prohibited doping methods. Furthermore, criminalizing the use of performance-enhancing drugs in competitive sports has led to similar problems as the prohibition of psychotropic drugs, such as black markets or the availability of products of questionable quality. Therefore, a regulation of doping (enhancement of certain human abilities) similar to risk and harm reduction strategies in drug policies is suggested.
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