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Zusammenfassung

        

          
Anamnese und klinischer Befund: Eine
39-jährige übergewichtige Patientin unterzog sich
aufgrund einer symptomatischen Choledocholithiasis einer elektiven
endoskopischen Sphinkterotomie mit kompletter Extraktion der Steine
aus dem Ductus hepatocholedochus. Drei Stunden später fiel
ein subkutanes Gesichts-, Hals- und Thoraxemphysem auf. Die Patientin
klagte über Luftnot, jedoch keinerlei Bauchschmerzen. Die körperliche
Untersuchung zeigte ein beidseitig abgeschwächtes Atemgeräusch
sowie ein luftgeblähtes Abdomen ohne Hinweise für
eine Peritonitis. Die Patientin hatte keine febrilen Temperaturen
und war hämodynamisch stabil.


        

          
Untersuchungen: In einer dringlich durchgeführten
thorakoabdominalen Computertomographie (CT) zeigte sich ein beidseitiger
Pneumothorax. Zudem war Luft im Subkutangewebe, Mediastinum, Peritoneum
und Retroperitoneum. Hinweise auf ein Kontrastmittelparavasat oder
freie intraperitoneale Flüssigkeit gab es nicht.


        

          
Therapie und Verlauf: Aufgrund einer
progredienten Dyspnoe erfolgten die Anlage einer linksseitigen Thorax-Saug-Drainage
sowie eine Antibiotikatherapie. Bei sich deutlich bessernder Oxygenierung
wurde auf eine Drainage des gegenseitigen Pneumothorax verzichtet.
In einer drei Tage später durchgeführten Kontroll-CT zeigte
sich eine komplette Rückbildung des Pneumomediastinums,
Pneumoperitoneums, Pneumoretroperitoneums und beider Pneumothoraces.
Der weitere Verlauf der Patientin war unauffällig, so dass
sie nach sieben Tagen stationärer Behandlung wieder entlassen
werden konnte.


        

          
Folgerung: Das Auftreten eines Pneumothorax nach
endoskopischer Sphinkterotomie ist eine seltene aber wichtige Komplikation,
die bei Auftreten von postinterventioneller Dyspnoe differenzialdiagnostisch
berücksichtigt werden sollte.


      
        
Abstract

        

          
History and admission findings: A 39-year-old
obese woman underwent endoscopic retrograde cholangiopancreatography with
elective endoscopic biliary sphincterotomy (papillotomy) for symptomatic
retained stones in the common bile duct which were extracted completely
after added lithotripsy. Three hours later the patient developed
profound subcutaneous emphysema of the face, neck and chest wall
and shortness of breath, but had no abdominal pain. Physical examination
revealed bilaterally diminished breath sounds and a distended and
hyper-resonant abdomen, but no evidence of peritonitis. The patient
was afebrile and hemodynamically stable.


        

          
Investigations: An emergency contrast-enhanced
computed tomography (CT) of the chest and abdomen was performed.
It demonstrated a bilateral pneumothorax, pneumomediastinum, pneumoperitoneum
and pneumoretroperitoneum, in addition to extensive subcutaneous
emphysema. There was no evidence of extraluminal leakage of contrast
medium  or intraperitoneal fluid  on the CT.


        

          
Therapy and clinical course: Because
of the increasing respiratory distress an intercostal drain was
placed in  the left pneumothorax and broad-spectrum antibiotics
were administered. No drain was placed  in  the right lung. A follow-up
CT after three days showed decreasing pneumomediastinum, pneumoperitoneum and
pneumoretroperitoneum as well as resolution of the bilateral pneumothorax.
The patient made an uneventful recovery and was discharged home
seven days after the intervention.


        

          
Conclusion: Pneumothorax after endoscopic
biliary sphincterotomy is a rare but serious complication that should
be kept in mind after postinterventional development  of shortness
of breath.
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