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Der besondere Fall
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Fallvorstellung

Ein 25-jähriger Patient stellte sich wegen akuter rechtsseitiger Handgelenkbeschwerden ohne vorheriges Trauma vor. Er gab starke Schmerzen in der ulnaren Handwurzelregion sowie ein Einklemmungsgefühl bei Flexion der Hand an. Anamnestisch berichtete er über rezidivierende Beschwerden in diesem Bereich, die bisher jedoch nie die Intensität der aktuellen Symptomatik aufgewiesen haben. Bei der klinischen Untersuchung fanden sich eine ausgeprägte Druckschmerzhaftigkeit und eine sichtbare Weichteilschwellung ulnokarpal. Motorik und Sensorik waren intakt. Alle routinemäßig bestimmten Laborparameter lagen im Normbereich.
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