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Unter vielen Alltagsleiden ist dieses vielleicht das alltäglichste. Immerhin jeder zweite Patient, der einen Arzt aufsucht, klagt über Kreuzschmerzen. Die Kunst ist, bei „akuter Lumbalgie” aus den vielen Bagatellfällen die Patienten herauszufiltern, die wirklich schwer krank sind. Dr. med. Michael Ertl erklärt Ihnen, wie man das macht.
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