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Zusammenfassung

        
In der Pathophysiologie der therapierefraktären arteriellen
Hypertonie kommt der Aktivierung des sympathischen Nervensystems
bei der Aufrechterhaltung des Bluthochdrucks als auch bei der Entwicklung
von Endorganschäden und Komorbiditäten eine übergeordnete
Bedeutung zu. Mit der interventionellen renalen Nierenarteriendenervation
durch Hochfrequenzablation steht ein neues Verfahren zur selektiven
renalen Sympathektomie zur Verfügung. Dies kann bei Patienten
mit therapierefraktärer arterieller Hypertonie zu einer
signifikanten und anhaltenden Blutdruckreduktion (24 Monate) sowie
zu einer Abnahme der gesamten Sympathikusaktivität führen.
Der Eingriff ist sicher durchführbar und als komplikationsarm
anzusehen. Die randomisierte kontrollierte Symplicity-HTN-2-Studie, deren
Ergebnisse auf dem Kongress der American Heart Association (13.–17.11.2010)
vorgestellt werden, liefert wichtige Erkenntnisse, um den Stellenwert
des neuen Verfahrens in der Behandlung der resistenten Hypertonie
evaluieren zu können.


      
        
Abstract

        
The pathophysiology of resistant hypertension is complex. Activation
of the sympathetic nervous system has been suggested to be one of
the main contributors for maintenance of blood pressure elevation
and the development of comorbidities. Catheter-based renal denervation – by
ablation of the efferent and afferent renal sympathetic nerves – is
a new approach to selectively denervate the kidneys from their sympathetic
control. Renal denervation is associated with substantial and sustained
blood pressure reduction (24 months), lowers central sympathetic
outflow, and reduces whole-body norepinephrine spillover. The procedure
is feasible and safe. The randomised controlled Symplicity-HTN-2
trial (results reported at AHA 2010, Nov 13–17) provides important
information to determine the role of this new method for the treatment
of drug resistant hypertension.
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therapieresistente Hypertonie - interventionelle Nierenarteriendenervation - Symplicity - sympathisches Nervensystem - neue Behandlungsmethode




Keywords

resistant hypertension - catheter-based renal denervation - symplicity - sympathetic nervous system - new approach






Literatur


	
1 
              Bell-Reuss E, Trevino D L, Gottschalk C W. 
              Effect of renal sympathetic nerve
stimulation on proximal water and sodium reabsorption. 
              J
Clin Invest. 
              1976; 
              57 
              1104-1107 
            



Google Scholar





	
2 
              Calhoun D A, Jones D, Textor S. et al .
              Resistant hypertension: diagnosis, evaluation,
and treatment: a scientific statement from the American Heart Association
Professional Education Committee of the Council for High Blood Pressure
Research. 
              Circulation. 
              2008; 
              117 
              e510-526 
            



Google Scholar





	
3 
              DiBona G F. 
              Physiology in perspective: The Wisdom of the Body. Neural control
of the kidney. 
              Am J Physiol Regul Integr Comp Physiol. 
              2005; 
              289 
              R633-641 
            



Google Scholar





	
4 
              Doumas M, Douma S. 
              Interventional management
of resistant hypertension. 
              Lancet. 
              2009; 
              373 
              1228-1230 
            



Google Scholar





	
5 
              Esler M, Jennings G, Lambert G. 
              Noradrenaline release and the pathophysiology of primary human
hypertension. 
              Am J Hypertens. 
              1989; 
              2 
              140S-146S 
            



Google Scholar





	
6 
              Kon V. 
              Neural control of renal circulation. 
              Miner Electrolyte
Metab. 
              1989; 
              15 
              33-43 
            



Google Scholar





	
7 
              Krum H, Schlaich M, Whitbourn R. et al .
              Catheter-based renal sympathetic denervation
for resistant hypertension: a multicentre safety and proof-of-principle
cohort study. 
              Lancet. 
              2009; 
              373 
              1275-1281 
            



Google Scholar





	
8 
              Lima N K, Abbasi F, Lamendola C, Reaven G M. 
              Prevalence
of insulin resistance and related risk factors for cardiovascular
disease in patients with essential hypertension. 
              Am J
Hypertens. 
              2009; 
              22 
              106-111 
            



Google Scholar





	
9 
              Mahfoud F, Schlaich M, Cremers B, Böhm M. 
              Novel technique:
Interventional renal sympathetic denervation for resistant hypertension. 
              Kardiologe. 
              2009; 
              3 
              474-479 
            



Google Scholar





	
10 
              Mahfoud F, Ukena C, Cremers B. et al .
              Renal denervation improves glucose metabolism
in patients with resistant hypertension. 
              J Hypertension. 
              2010; 
              28 
              e219 
            



Google Scholar





	
11 
              Mancia G, Bousquet P, Elghozi J L. et al .
              The sympathetic nervous system and the
metabolic syndrome. 
              J Hypertens. 
              2007; 
              25 
              909-920 
            



Google Scholar





	
12 
              Peet M M. 
              Results of subdiaphragmatic splanchicectomy for arterial hypertension. 
              N Eng J Med. 
              1947; 
              236 
              270-276 
            



Google Scholar





	
13 
              Schlaich M, Krum H, Walton T. et
al .
              Two-year durability of blood pressure reduction
with catheter-based renal sympathetic denervation. 
              J Hypertension. 
              2010; 
              28 
              e446 
            



Google Scholar





	
14 
              Schlaich M P, Lambert E, Kaye D M. et al .
              Sympathetic augmentation in hypertension:
role of nerve firing, norepinephrine reuptake, and Angiotensin neuromodulation. 
              Hypertension. 
              2004; 
              43 
              169-175 
            



Google Scholar





	
15 
              Schlaich M P, Sobotka P A, Krum H, Lambert E, Esler M D. 
              Renal sympathetic-nerve ablation for uncontrolled hypertension. 
              N Engl J Med. 
              2009; 
              361 
              932-934 
            



Google Scholar





	
16 
              Schlaich M P, Sobotka P A, Krum H. et al .
              Renal denervation as a therapeutic approach
for hypertension: novel implications for an old concept. 
              Hypertension. 
              2009; 
              54 
              1195-1201 
            



Google Scholar





	
17 
              Schlaich M P, Socratous F, Hennebry S. et al .
              Sympathetic activation in chronic renal
failure. 
              J Am Soc Nephrol. 
              2009; 
              20 
              933-939 
            



Google Scholar





	
18 
              Wolf-Maier K, Cooper R S, Banegas J R. et al .
              Hypertension prevalence and
blood pressure levels in 6 European countries, Canada, and the United
States. 
              JAMA. 
              2003; 
              289 
              2363-2369 
            



Google Scholar





	
19 
              Zanchetti A S. 
              Neural regulation of renin release: experimental evidence and
clinical implications in arterial hypertension. 
              Circulation. 
              1977; 
              56 
              691-698 
            



Google Scholar





	
20 
              Symplicity HTN-2  Investigators. 
               Renal sympathetic denervation in patients with treatment-resistant
hypertension (The Symplicity HTN-2 Trial): a randomised controlled
trial. 
              Lancet. 
              2010; 
              DOI: 10.1016/S0140-6736(10)62039-9 
            



Google Scholar









Dr. med. Felix Mahfoud



Klinik für Innere Medizin III
Kardiologie,
Angiologie und Internistische Intensivmedizin
Universitätsklinikum
des Saarlandes




66421 Homburg/Saar




Phone: 06841-16-23000




Fax: 06841-16-21415




Email: felix.mahfoud@uks.eu
























  >
  
  

    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 34.239.172.69
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  