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Die Regenerative Medizin (RegMed) ist ein junges Forschungsfeld innerhalb der Biomedizin. Auf Grundlage neuer Erkenntnisse aus der Regenerationsbiologie und Stammzellforschung werden kurative Behandlungsmethoden für Krankheiten entwickelt, die auf vielfältige Weise das körpereigene Potenzial zur Regeneration nutzen und verstärken. So können typische Alters- und Verschleißerscheinungen aufgehalten bzw. Organschädigungen geheilt werden. Die Translation dieser neuartigen Therapieansätze vom Labor in die Klinik ist zum Schutz der Patienten seit Kurzem durch eine einheitliche europäische Gesetzgebung reguliert. In der Umsetzung gibt es bisher kaum Erfahrungen, die meisten Ansätze befinden sich noch im Stadium der vorklinischen Forschung. Die Erkenntnisse aus der RegMed zeigen, dass jeder selbst etwas dazu tun kann, die körpereigene Regenerationsfähigkeit zu fördern: Ein gesunder Lebensstil und viel Bewegung können vor schweren Erkrankungen bewahren. 


      
        


        
Regenerative Medicine is a new field of research and clinical development based on stem cell science and regenerative biology. The vision of a new medicine using the regenerative power of the own resources of the human body to treat disease and restructure the organism is setting the aim for scientific, technological and medical development. Although there are promising results in different fields of Regenerative Medicine, the current attempts of scientists and physicians are still in an early phase of development. 
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