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Eine Erkrankung so selten wie schwerwiegend: Bei der Sklerodermie „verhärten” die Haut und teilweise die inneren Organe. Die Folge sind Schmerzen, Kontrakturen der Finger und unzählige Komplikationen, die die Lebensqualität der Betroffenen signifikant herabsetzen. Die Autoren beschreiben anhand eines Falles, wie die Ergotherapie auf die Symptome einwirkt.
        



        

[image: ][image: Zoom Image]


        

          
Privatdozent Dr. Michael Buslau, Dermatologe und MSc Health Care Management, leitet das Europäische Rehabilitationszentrum für Sklerodermie an der Reha Rheinfelden.


        

          
Sabine Hahn, Ergotherapeutin und MSc Neurorehabilitation, leitet die dortige Ergotherapieabteilung. Ein Teil ihrer Arbeit ist die Behandlung von Menschen mit Sklerodermie.
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