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Bericht über den 128. Chirurgen-Kongress vom 03. bis 06. Mai 2011 in München

Der diesjährige Chirurgen-Kongress stand unter dem Motto „Heilen zwischen Ratio und Humanität”. In einer großen Zahl von Veranstaltungen wurde Neues zu allen Gebieten der Chirurgie, vertreten durch die 10 Fachgesellschaften, dargeboten. Unter der Kongress-Präsidentschaft von Herrn Prof. Haverich, Medizinische Hochschule Hannover, unterschied sich die diesjährige Jahrestagung in einigen Punkten von den vorangegangenen Chirurgen-Kongressen. Dies betrifft insbesondere die Einführung von sogenannten Thementagen zu den Gebieten „Chirurgische Infektionen; Transplantationen von Zellen, Geweben und Organen; Chirurgische Intensivmedizin” sowie „Notfall- und Katastrophen-Medizin”. Dieses Konzept sieht vor, Schranken zwischen den einzelnen chirurgischen Subdisziplinen abzubauen und durch „einen Blick über den Gartenzaun” einen gemeinsamen Diskurs chirurgischer Probleme zu entwickeln. Alle diese Themen wurden unter Einbeziehung kinderchirurgischer Beiträge in Form mündlicher Präsentationen sowie Postern abgehandelt.

Im Unterschied zu den vorangegangenen Jahren fanden die kinderchirurgischen Sitzungen dieses Mal am Kongressanfang, d. h. am Dienstag und Mittwoch statt. Die feierliche Eröffnung erfolgte durch den Präsidenten unserer Gesellschaft, Herrn Prof. Fuchs (Tübingen) sowie den Kongress-Präsidenten der DGKCH.

Dass diese Verschiebung nicht zum Nachteil gereichte, wurde sogleich an der Resonanz unserer ersten Veranstaltung am Dienstag offenbar. Obwohl der zur Verfügung gestellte Raum mit 120 Sitzplätzen ausgestattet war, reichten diese bei weitem nicht aus, um allen interessierten Zuhörern ausreichend Platz zu bieten. Überhaupt erfuhren die kinderchirurgischen Sitzungen durch eine günstige Positionierung und Größe der zur Verfügung gestellten Säle eine sehr gute Akzeptanz. Die Appendizitis-Sitzung wurde zudem als Live stream aufgezeichnet und ist über die Kongress-Homepage einsehbar.

Die kinderchirurgischen Themen-Schwerpunkte lagen u. a. auf dem Risiko- und Qualitätsmanagement, Sport- und Freizeitunfällen, der narbenlosen Chirurgie sowie dem Pleuraempyem und Schmerz-Management. Die abschließende kinderchirurgische Forschungssitzung zeichnete sich durch ein gutes Diskussionsklima sowie die Präsentation interessanter neuer Konzepte für die spätere kinderchirurgische Praxis aus.

Ein besonderer Höhepunkt war die Ehrenvorlesung anlässlich des 100. Geburtstages des Nestors der modernen deutschen Kinderchirurgie Herrn Prof. Dr. Dr. hc. Fritz Rehbein. In dieser Feierstunde führte uns Herr Prof. Christian Lorenz (Bremen) Persönlichkeit, Ausstrahlung und Werk dieses großen deutschen Kinderchirurgen plastisch vor Augen.

Der diesjährige Chirurgen-Kongress fand unter Teilnahme ärztlicher Kollegen des Partnerlandes Ghana statt. Wir hatten die Freude, die Kollegen Dr. F. Abantanga und Dr. B. Nimako in unseren Reihen begrüßen zu dürfen. Beide Kollegen gehören zu den wenigen Kinderchirurgen eines 20 Millionen Einwohner umfassenden westafrikanischen Landes mit einer Bevölkerungsstruktur, die durch Kinder und junge Menschen dominiert wird. Die Kollegen berichteten über ihre Erfahrungen bei der Behandlung von Neugeborenen und Säuglingen mit einem sacrococcygealen Teratom.

Besondere Bedeutung dürfte nicht zuletzt auch dem Freitag – Tagesthema „Notfall- und Katastrophen-Management” – zukommen. Aktuelle Erfordernisse und Entwicklungen machen es notwendig, dass auch kinderchirurgische Kliniken in ein regionales und überregionales Konzept zu Ablauf und Behandlung bei Anfall einer größeren Anzahl verletzter Kinder einbezogen werden und vonseiten der Kinderchirurgie eine entsprechende Logistik bereitgestellt wird.

In der gut von Journalisten besuchten freitäglichen Pressekonferenz zum Thema wurde durch Herrn Prof. Ralf-Bodo Tröbs (Herne/Bochum) ein Überblick über kinderchirurgische Aktivitäten im Rahmen der Notfallmedizin des Kindesalters gegeben. Die Schwerpunkte der Darstellung umfassten Unfallprävention, die Leistungen der Kinderchirurgen bei der Behandlung unfallverletzter Kinder, im Durchgangsarztverfahren sowie im Rahmen der Vorbeugung und Erkennung von Gewalt gegen Kinder.

Letztendlich erlaubte die gute Zeitdisziplin allen Teilnehmern, den wissenschaftlichen Gedankenaustausch mit unseren Fachkollegen zu pflegen und die Industrieausstellung ausreichend zu würdigen.

Somit wurde der diesjährige Chirurgen-Kongress seinem Motto gerecht, die Kunst des Heilens auf den Fundamenten der evidenz-basierenden Medizin (Ratio) und der Zugewandtheit zum Patienten (Humanität) unter Überwindung von Grenzen chirurgischer Subdisziplinen auf neuestem Stand darzustellen. Die Veranstaltung der Deutschen Gesellschaft für Kinderchirurgie war und ist ein wesentlicher Baustein dieses „Gebäudes”.

Ralf-Bodo Tröbs

Kongress-Präsident 2011
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