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Zusammenfassung

        

          
Hintergrund und Fragestellung: Die Ständige Impfkommission
(STIKO) am Robert-Koch-Institut (RKI) empfiehlt seit 1988 die jährliche
Impfung aller medizinischen Mitarbeiter in Kliniken und Arztpraxen.
Dennoch ist die Durchimpfrate mit ca. 20 % in
dieser Berufsgruppe zu gering. Um die Gründe für
die schlechte Durchimpfrate für die Influenzaimpfung bei
medizinischem Personal zu evaluieren und gegebenenfalls Maßnahmen
zur Verbesserung der Impfrate zu identifizieren, wurde von Januar
bis März 2009 eine Mitarbeiterbefragung am Universitätsklinikum Essen
durchgeführt.


        

          
Methodik: Alle Mitarbeiter (n = 5349)
des Universitätsklinikums wurden gebeten, einen anonymisierten
Fragebogen auszufüllen. Die ausgefüllten Fragebögen
wurden digitalisiert und elektronisch ausgewertet.


        

          
Ergebnisse: 1670 von 5349 Bögen
(31 %) konnten ausgewertet werden. Die ermittelte
Durchimpfrate der Mitarbeiter am Universitätsklinikum war
29 %. Zwischen den einzelnen Abteilungen gab es
eine große Spannbreite in der Durchimpfrate (4 – 71 %).
Der häufigste Grund für eine Nichtimpfung war „Vergessen” (32 %).
Zweithäufigster Grund (30 %) war die
Angst vor Nebenwirkungen. Nur 32 % der Befragten
gaben an, durch den Arbeitgeber „Gut” oder „Sehr
gut” über die Influenzaimpfung informiert worden
zu sein.


        

          
Schlussfolgerung: Die Durchimpfrate
(Influenzaimpfung) ist am Universitätsklinikum mit 29 % besser
als beim Durchschnitt der bundesdeutschen Kliniken mit 20 % und
beim ärztlichen Personal am höchsten. Auffällig
war, dass Mitarbeiter der theoretischen Einrichtungen und der Verwaltung
häufiger geimpft waren als Mitarbeiter im Pflegedienst.
Eine Reihe von vergleichsweise einfachen und preiswerten Maßnahmen
ist sehr gut geeignet, die Durchimpfrate zu verbessern.


      
        
Abstract

        

          
Background and objektives: In 1988 the
German Vaccination Board (STIKO) at the Robert-Koch-Institute (RKI)
in Berlin, recommended that German health care workers should be
vaccinated annually against influenza. Despite this, vaccination
rates have remained low (20 %). Between January
and March 2009 a study was performed at the University Clinical
Centre in Essen to determine reasons for low influenza vaccination
rates and to assess improvement strategies.


        

          
Methods: All employees and staff members
of the University Hospital (n = 5349)
were asked to fill in a questionnaire anonymously. The completed
questionnaires were digitalized and the results analysed electronically.


        

          
Results: 1 670 of the 5 349
(31 %) questionnaires were found to be satisfactory
for evaluation. The vaccination rate among this cohort was 29 %.
Vaccination rates varied widely between different departments (4 – 71 %).
The most common reason for not undergoing vaccination was „forgotten” (32 %).
The second most common reason was the fear of side effects (30 %).
Only 32 % of the employees stated that the quality
of the information about influenza vaccination provided by their
employer was „good” or „very good”.


        

          
Conclusion: The vaccination rate of
29 % among this group of health care workers was
higher than the average (20 %) in German hospitals
and highest among medical doctors. Strikingly enough employees of
theoretic departments were vaccinated to a higher percentage than
those providing nursing care and thus had more frequent contact
to patients. A number of comparatively basic and inexpensive measures
would be enough to increase vaccination rates significantly.


      

Schlüsselwörter

Influenza - Befragung - Impfrate - Universitätsklinikum - Verbesserungsstrategie




Keywords

influenza - questionnaire survey - vaccination rate - university hospital  - improvement strategy






Literatur


	
[bookmark: ROR-190-1]1 
              Canning H, Phillips J, Allsup S. 
              Health care worker beliefs about influenza vaccine and reasons
for non-vaccination – a cross-sectional survey. 
              J
Clin Nurs. 
              2005; 
              14 
              922-925 
            



Google Scholar





	
[bookmark: ROR-190-2]2 
              Glezen W. 
              Prevention and treatment of seasonal influenza. 
              N
Engl J Med. 
              2008; 
              359 
              2579-2585 
            



Google Scholar





	
[bookmark: ROR-190-3]3 
              Grund S, Roggendorf M, Schweiger B. 
              Outbreak of influenza virus A/H1N1 in a hospital ward
for immunocompromised Patients. 
              Arch Virol. 
              2010; 
              155 
              1797-1802 
            



Google Scholar





	
[bookmark: ROR-190-4]4 
              Halliday L, Thompson J, Roberts L, Bowen S, Mead C. 
              Influenza vaccination of staff in aged care facilities in the
ACT: how can we improve the uptake of influenza vaccine?. 
              Aust
N Z J Public Health. 
              2003; 
              27 
              70-75 
            



Google Scholar





	
[bookmark: ROR-190-5]5 
              Hofmann F, Ferracin C, Marsh G, Dumas R. 
              Influenza vaccination
of health care workers: a literature review of attitudes and beliefs. 
              Infection. 
              2006; 
              34 
              142-147 
            



Google Scholar





	
[bookmark: ROR-190-6]6 
              Hofmann F. 
              Impfungen im Arbeitsleben – Teil 1: Einleitung. 
              Impf
Dialog. 
              2007; 
              1 
              21-22 
            



Google Scholar





	
[bookmark: ROR-190-7]7 
              Hofmann F. 
              Impfungen im Arbeitsleben – Teil 6: Influenza. 
              Impf
Dialog. 
              2008; 
              3 
              115-119 
            



Google Scholar





	
[bookmark: ROR-190-8]8 
              Holm M, Blank P, Szucs T. 
              Trends
in influenza vaccination coverage in Germany over five seasons from
2001 to 2006. 
              BMC Infectious Diseases. 
              2007; 
              7 
              144 
            



Google Scholar





	
[bookmark: ROR-190-9]9 
              Kroneman M, van Essen G, Paget W. 
              Influenza vaccination coverage and reasons to refrain among
high-risk persons in four European countries. 
              Vaccine. 
              2006; 
              24 
              622-628 
            



Google Scholar





	
[bookmark: ROR-190-10]10 
              van den Looijmans-Akker I, van Delden J, Verheij T. et al .
              Effects of a multi-faceted
program to increase influenza vaccine uptake among health care workers
in nursing homes: A cluster randomised controlled trial. 
              Vaccine. 
              2010; 
              28 
              5086-5092 
            



Google Scholar





	
[bookmark: ROR-190-11]11 
              Looijmans-van den Akker I, van Delden J, Verheij T. et al .
              Which determinants should
be targeted to increase influenza vaccination uptake among health
care workers in nursing homes?. 
              Vaccine. 
              2009; 
              27 
              4724-4730 
            



Google Scholar





	
[bookmark: ROR-190-12]12 
              Lugo N. 
              Will carrots or sticks raise influenza immunization rates of health
care personnel?. 
              Am J Infect Control. 
              2007; 
              35 
              1-6 
            



Google Scholar





	
[bookmark: ROR-190-13]13 
              Menon B, Gurnani M, Aggarwal B. 
              Comparison of outpatient visits and hospitalisations, in patients
with chronic obstructive pulmonary disease, before und after influenza
vaccination. 
              Int J Clin Pract. 
              2008; 
              62 
              593-598 
            



Google Scholar





	
[bookmark: ROR-190-14]14 
              Poland G, Tosh P, Jacobson R. 
              Requiring influenza vaccination for health care workers: seven
truths we must accept. 
              Vaccine. 
              2005; 
              23 
              2251-2255 
            



Google Scholar





	
[bookmark: ROR-190-15]15 
              RKI (Hrsg) .
              Influenza-Schutzimpfung:
Impfstatus der erwachsenen Bevölkerung Deutschlands. 
              Epidemiol Bull. 
              2004; 
              14 
              113-120 
            



Google Scholar





	
[bookmark: ROR-190-16]16 
              RKI (Hrsg) .
              Pandemische
Influenzimpfstoffe-Optionen und Stand der Entwicklung. 
              Epidemiol
Bull. 
              2006; 
              44 
              382-385 
            



Google Scholar





	
[bookmark: ROR-190-17]17 
              RKI (Hrsg) .
              Wir
kommen der Grippe zuvor – Preisverleihung beim Krankenhauswettbewerb
zur Impfung gegen Influenza. 
              Epidemiol Bull. 
              2009; 
              16 
              147 
            



Google Scholar





	
[bookmark: ROR-190-18]18 RKI (AGI Influenza) .Abschlußbericht. 2008/2009: 35/61 



Google Scholar





	
[bookmark: ROR-190-19]19 
              RKI .
              Epidemiol
Bull. 
              2010; 
              30 
            







	
[bookmark: ROR-190-20]20 
              Ryan J, Zoellner Y, Gradi B, Palache B, Medema J. 
              Establishing the health and economic impact of influenza vaccination
within the European Union 25 countries. 
              Vaccine. 
              2006; 
              24 
              6812-6822 
            



Google Scholar





	
[bookmark: ROR-190-21]21 
              Smedley J, Poole J, Waclawski E, Stevens A, Harrison J, Watson J, Hayward A, Coggon D. 
              Influenza immunisation:
attitudes and beliefs of UK healthcare workers. 
              Occup
Environ Med. 
              2007; 
              64 
              223-227 
            



Google Scholar





	
[bookmark: ROR-190-22]22 
              Song J, Park C, Jeong H. et
al .
              Effects of a hospital campaign for influenza vaccination
of health care workers. 
              Infect Control Hosp Epidemiol. 
              2006; 
              27 
              612-617 
            



Google Scholar





	
[bookmark: ROR-190-23]23 
              Takayanagi I, Cardoso M, Costa S. et al .
              Attitudes of health care workers to influenza
vaccination: Why are they not vaccinated?. 
              American J Infect
Control. 
              2007; 
              35 
              56-61 
            



Google Scholar





	
[bookmark: ROR-190-24]24 
              Talbot T. 
              Improving rates of influenza vaccination among healthcare workers:
educate; motivate; mandate?. 
              Infect Control and Hosp Epidemiol. 
              2008; 
              29 
              107-109 
            



Google Scholar





	
[bookmark: ROR-190-25]25 
              van den Dool C, Bonten M, Hak E. et
al .
              The Effects of influenza vaccination of health
care workers in nursing homes: insights from a mathematical model. 
              PLoS Med. 
              2008; 
              5 
              1453-1460 
            



Google Scholar





	
[bookmark: ROR-190-26]26 
              Wicker S, Rabenau H F, Doerr H, Allwinn R. 
              Influenza vaccination
compliance among health care workers in a German university hospital. 
              Infection. 
              2009; 
              37 
              197-202 
            



Google Scholar





	
[bookmark: ROR-190-27]27 
              Wicker S. 
              Unvaccinated health care workers must wear masks during flu
season – A possibility to improve influenza vaccination
rates?. 
              Vaccine. 
              2009; 
              27 
              2631-2632 
            



Google Scholar





	
[bookmark: ROR-190-28]28 
              Burls A, Jordan R, Barton P. et
al .
              Vaccination healthcare workers against influenza
to protect the vulnerable – Is it good use of healthcare
resources? A systematic review of the evidence and an economic evaluation. 
              Vaccine. 
              2006; 
              24 
              4212-4221 
            



Google Scholar









[bookmark: SIG1]Dr. med. Hedwig Roggendorf



Institut für Virologie
Universitätsklinikum
Essen




Virchowstr.179




45147 Essen




Phone: 0201/723-2711; -3550




Fax: 0201/723-5929




Email: impfsprechstunde@uk-essen.de





Email: hedwig.roggendorf@gesundheitsamt.essen.de
























  >
  
  

    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 3.85.162.126
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  