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Die akute Herzinsuffizienz ist ein zentrales medizinisches Problem. Allein in Europa sind 5 % aller Krankenhausaufnahmen auf sie zurückzuführen. Die Prognose der Patienten mit akuter Herzinsuffizienz ist trotz aller therapeutischen und wissenschaftlichen Bemühungen eingeschränkt: 40 % der Patienten, die wegen einer akuten Herzinsuffizienz stationär behandelt werden, sind nach einem Jahr verstorben oder müssen in dieser Zeit erneut stationär aufgenommen werden [1].
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