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Urin sehen, riechen, schmecken – all dies gehörte lange Zeit zu den Aufgaben eines guten Mediziners. Die heutige Diagnostik scheint zwar Lichtjahre weiter, trotzdem werden Schäden an der Niere immer noch häufig übersehen. Prof. Dr. med. Sabine Westphal erklärt warum und gibt Tipps, wie Sie Nierenerkrankungen auf die Spur kommen.
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