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Das HELLP-Syndrom gehört zum Symptomenkreis der hypertensiven Schwangerschaftserkrankungen. Es tritt bei 15 % aller Schwangeren mit Präeklampsie auf. Anhand von 2 Fallbeispielen aus unserer Klinik soll die unterschiedliche Ausprägung und der variable Verlauf der klinischen Symptomatik des HELLP-Syndroms verdeutlicht werden. Trotz der bekannten Leitsymptomatik (Oberbauchschmerz) und dem leichten Nachweis der typischen Laborveränderungen werden HELLP-Syndrome oft nicht erkannt oder in ihrer klinischen Schwere und Progression unterschätzt.
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