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Zusammenfassung


Die Diagnostik der Aortenklappenstenose und der Mitralklappeninsuffizienz erfolgt in der Regel 3-stufig, wobei in einer ersten Stufe Basisdiagnostik und TTE, in der zweiten Stufe weiterführende bildgebende Verfahren (TÖE, 3-DE, MRT, CT) und in der dritten Stufe eine Herzkatheteruntersuchung stehen.


Die Echokardiografie ist für die Diagnostik von Klappenvitien die Methode der Wahl. Durch rasche Verfügbarkeit und Kosteneffizienz bietet sich die Methode auch für Follow-up-Untersuchungen an und ist als Untersuchungstechnik für die Terminierung des Interventionszeitpunkts allgemein akzeptiert. Engmaschige Kontrollen besonders bei asymptomatischen Patienten sind ohne Beeinträchtigung des Patienten möglich und erlauben eine gute Beurteilung des Vitiums im Verlauf. Die Schweregradbeurteilung des Klappenvitiums erfolgt anhand verschiedener echokardiografisch gemessener Parameter im TTE/TÖE. Die sich durch das Vitium ergebenden Folgen auf die systolische und diastolische LV-Funktion und auf das rechte Herz können mit der Echokardiografie ebenfalls erfasst werden und haben auch prognostische Bedeutung. Ein strukturiertes Vorgehen des Untersuchers mit entsprechender Expertise der verschiedenen echokardiografischen Techniken ist Voraussetzung für eine gute Befunderhebung. Die transösophageale 3-DE-Technik hat sich bei der Diagnostik von Mitral- und Aortenklappenvitien etabliert. Auch als Begleituntersuchung während und nach Klappeninterventionen hat die TÖE ihren Stellenwert. Eine vielversprechende neue Methode zur frühzeitigen Erfassung von LV-Funktionsstörungen bei Herzklappenvitien ist der 2-D-Strain, der zum gegenwärtigen Zeitpunkt für der Routinediagnostik jedoch noch nicht empfohlen werden kann. Bei Patienten mit Klappenvitien, insbesondere bei asymptomatischen Patienten, ist die Kombination der echokardiografischen Messergebnisse in Verbindung mit der Anamnese und Symptomatik wichtig für ein individuelles Therapiekonzept. Der Einsatz der Stressechokardiografie kann hilfreich sein bei der Entscheidungsfindung in der Festlegung des optimalen Interventionszeitpunkts. Neue echokardiografische und interventionelle Verfahren werden möglicherweise das Vorgehen bei Patienten mit AS und MI einschließlich der Festlegung des Interventionszeitpunkts beeinflussen und evtl. zukünftig sogar die aktuellen Empfehlungen zum Management dieser Vitien verändern.











Abstract


Diagnostic evaluation of aortic stenosis and mitral regurgitation can be performed in three steps: the first step includes history, symptoms, ECG and TTE, followed by TEE, 3-DE, MRI and CT. In the third step cardiac catheterization is performed if indicated. Echocardiography is the first choice in the diagnosis, quantification, follow-up and timing for intervention. The most important parameters for the evaluation of the severity of valve disease and the consequences on systolic and diastolic left ventricular and right ventricular function are obtained by 1-D/2-D-measurements in combination with Doppler parameters. The results are also of prognostic value. A combination of echocardiographic measurements, history and symptoms of patients with aortic stenosis and mitral regurgitation are essential for the optimal timing of an intervention or surgery. Echocardiography as a non-invasive method is ideal for short interval control in asymptomatic patients.


A systematic echocardiographic examination by an experienced echocardiographer with expertise in all echocardiographic techniques is essential. 3-D-echocardiography, especially 3-DE-TEE has proven to be useful before, during and after transcatheter valve interventions. Newer techniques like 2-D-strain (speckle tracking) can be used to obtain information of early onset global LV-dysfunction, but a broad application of this technique is not ready for use in daily practice. Latest echocardiographic and interventional techniques may influence and change current recommendations for interventions in the future.









Schlüsselwörter

Aortenklappenstenose - 
Mitralklappeninsuffizienz - 
Echokardiografie - 
Quantifizierung - 
Interventionszeitpunkt





Key words

aortic valve stenosis - 
mitral valve regurgitation - 
echocardiography - 
quantification - 
timing for intervention



 




	
Literatur


	
1 Achenbach S, Barkhause J, Beer M et al. Konsensusempfehlungen der DRG/DGK/DGPK zum Einsatz der Herzbildgebung mit Computertomografie und Magnetresonanztomgrafie. Kardiologe 2012; 6: 105-125 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
2 Baumgartner HA, Hung J, Bermejo J et al. Echocardiographic assessment of valve stenosis: EAE/ASE recommendations for clinical practice. J Am Soc Echocardiogr 2006; 22: 1-23 





PubMedGoogle Scholar





	
3 Vahanian A, Baumgartner H, Bax J et al. Guidelines on the management of valvular heart disease. The Task Force on the Management of Valvular Heart Disease of the European Society of Cardiology. Eur Heart J 2007; 28: 230-268 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
4 Lang RM, Bierig M, Devereux RB et al. Recommendations for chamber quantification. Eur J Echocardiogr 2006; 7: 79-108 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
5 Lancellotti P, Lebois F, Simon M et al. Prognostic importance of quantitative exercise Doppler echocardiography in asymptomatic valvular aortic stenosis. Circulation 2005; 11 (Suppl) 1377-1382 





PubMedGoogle Scholar





	
6 Dalsgaard M, Kjaergard J, Pedinin R et al. Left ventricular filling pressure estimation at rest and during exercise in patients with severe aortic valve stenosis: comparison of echocardiographic and invasive measurements. J Am Soc Echocardiogr 2009; 22: 343-349 





PubMedGoogle Scholar





	
7 Dinh W, Nickl W, Smettan J et al. Reduced global longitudinal strain in association to increased left ventricular mass in patients with aortic valve stenosis and normal ejection fraction: a hybrid study combining echocardiography and magnetic resonance imaging. Cardio Vascular Ultrasound 2010; 29: 1-8 





PubMedGoogle Scholar





	
8 Burwash IG. Low-flow, low-gradient aortic stenosis: from evaluation to treatment. Curr Opin Cardiol 2007; 22: 84-91 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
9 Rafique AM, Biner S, Ray I et al. Meta-analysis of prognostic value of stress testing in patients with asmyptomatic severe aortic stenosis. Am J Cardiol 2009; 104: 972-977 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
10 Jander N, Minners J, Holme I et al. Outcome of patients with low-gradient “severe” aortic stenosis and preserved ejection fraction. Circulation 2011; 1231: 887-895 





PubMedGoogle Scholar





	
11 Lancellotti P, Magne J, Donal E. Clinical outcome in asymptomatic severe aortic stenosis : insides from the new proposed aortic stenosis grading classification. J Am Coll Cardiol 2012; 59: 235-243 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
12 Maganti K, Rigolin VH, Sarano ME et al. Vavlular heart disease: Diagnosis and management. Mayo Clin Proc 2010; 85: 483-500 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
13 Wilkenshoff U, Kruck I. Handbuch der Echokardiografie. Stuttgart: Thieme; 2011 





Google Scholar





	
14 Lancellotti P, Lebois F, Simon M et al. Importance of left ventricular longitudinal function and functional reserve in patients with degenerative mitral regurgitation: Assessment by two-dimensional speckle tracking. J Am Soc Echocardiogr 2008; 21: 1331-1336 





PubMedGoogle Scholar





	
15 Buck T, Franke A, Monaghan MJ. Three-dimensional echocardiography. Berlin, Heidelberg: Springer; 2011 





CrossrefGoogle Scholar





	
16 Marsan NA, Westenberg JJ, Ypenburg C et al. Quantification of functional mitral regurgitation by real-time 3D echocardiography: comparison with 3D velocity-encoded cardiac magnetic resonance. JACC Cardiovasc Imaging 2009; 2: 1245-1252 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
17 Lancellotti P, Moura L, Pierard L et al. European Association of Echocardiography recommendations for the asessment of valvular regurgitation. Part 2: mitral and tricuspid regurgitation native valve disease. Eur J Echocardiogr 2010; 11: 307-332 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
18 Perez de Isla L, de Agustin A, Rodrigo JL et al. Chronic mitral regurgitation: a pilot study to assess preoperative left ventricular contractile function using speckle-tracking echocardiography. J Am Soc Echocardiogr 2009; 22: 831-887 





PubMedGoogle Scholar





	
19 Levy F, Laurent M, Monin JL, Maillet JM et al. Aortic valve replacement for low-flow/low-gradient aortic stenosis operative risk stratification and long-term outcome: a european multicenter study. J Am Coll Cardiol 2008; 51: 1466-1472 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
20 Bonow RO, Carabello BA, Chatterjee K et al. ACC/AHA VHD guidelines: 2008 focused update incorporated. Circulation 2008; 118: e523-e661 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
21 Buck T, Pflicht BJ, Erbel R. Aktuelle Empfehlungen zur echokardiographischen Schweregradbeurteilung der Mitralklappeninsuffizienz. Herz 2006; 31: 30-37 





CrossrefPubMedGoogle Scholar










 









    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 3.239.231.173
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  