
    
    

    
    

    

    
    
    
      
    
    aktuelle ernährungsmedizin


    
    
    
      
    
    140280;140285



    

      

  
    	
          
            DE
          
        
	
          EN
        
	
        
          Home
        
      
	
        Products
        	
            
              Journals
            
          
	
            
              Books
            
          
	
            
              Book Series
            
          


        

      
	
        Service
        	
            
              Library Service
            
          


        

      
	
        Help
      
	
        
          Contact
        
      
	
        
          Portal
        
      


  

  
    
    
      
        Aktuelle Ernährungsmedizin
      
    

    

  
    
    
      
        
          Full-text search
        

      

      	Full-text search
	Author Search
	Title Search
	DOI Search
	Metadata Search


    

    
    
    
    
  




  

  
    


  



  	
	
	
	
	
	
        
          Journal
        
        	
                More About This Journal
              
	
                Editorial Information
              
	
                Table of Contents
              
	
                Imprint
              
	
                Media
              


      
	
        
          Authors
        
        	
                Instructions for Authors
              
	
                Forms
              


      
	
          
            Subscription
          
          	
                  Subscription Information & Contacts
                
	
                  Institutional Licensing
                


        
	
        
        
        
          
        
          
            Societies
            
          
        
          
        
          
        
          
        
          
        
          
        
          
        
          
        
          
        
          
        
          
        
        	
                Deutsche Gesellschaft für Ernährungsmedizin e.V.
              
	
                Österreichische Arbeitsgemeinschaft für klinische Ernährung 
              
	
                Gesellschaft für klinische Ernährung der Schweiz
              
	
                Deutsche Akademie für Ernährungsmedizin e.V. 
              
	
                Bundesverband Deutscher Ernährungsmediziner e.V.
              


      
	
        
        
        
          
        
          
            Job Board
            
          
        
          
        
          
        
        	
                Job Opportunities
              


      





    	
        
        
        
        
        
        
          
          
            
              Not Logged In
            
             
              Login
            
            
              	
                  
                    
                      
                      
                      
                      
                        Username or e-mail address: 
                        
                      

                      
                        Password:
                        
                      

                      
                        
                      

                      Forgot Access Data?
                      
                        Register Now
                      
                      
                        OpenAthens/Shibboleth Login
                      
                    

                  
                


            

          
        
        

        

      
	
        
        
          Shopping Cart
        
        









        
        
      


  

  
    
      
    

    
    
      
    
    
    
    
    
    
    
    
    
      
        
          
        

      
    
  




      

      

      
        




  



  

  
    
    
      [image: ]
      
    

    
    
      
        
          
          
          
          
            Year (Archive)
            
              
                
                  2012
                

              

              	
                      
                      
                      
                      
                        2024
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2023
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2022
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2021
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2020
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2019
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2018
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2017
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2016
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2015
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2014
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2013
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2012
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2011
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2010
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2009
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2008
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2007
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2006
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2005
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2004
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2003
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2002
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2001
                      
                    


            

          

          
          
          
            Issues
            

          

        


        	
                Table of Contents
              
	
            
              
                Current Issue
              
            
          
	
              
                Free Sample Issue (01/2024)
              
            


      
    

    
    
      

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



    
    
    

    

    

    
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
          
            
          
          
          
        
      
    
      
    
      
        
          
  
          
            
          
  
          
            
              
              
                Science Prize
              
            

            
              	
                      
                        

                        
                          Continuous Glucose Monitoring Following Consumption of Everyday Foods and their Effect on Postprandial Glucose and Insulin Levels
                        

                       
                      
                    


            

          

        
      
    
      
        
          
            
              Related Journals
            

            
              	
                      
                        

                        
                          Diabetologie und Stoffwechsel
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Ernährung & Medizin
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Metabolism and Nutrition in Oncology
                        

                      
                    


            

          

        
      
    
      
        
          
            
              Related Books
            

            
              	
                      
                        

                        
                          Diätetik / Ernährungsmedizin
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Innere Medizin: Allgemein
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Anästhesie: Intensivmedizin
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Nutrition
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Health guide: nutrition
                        

                      
                    


            

          

        
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
  

    
  

  
  
  






  
  

  
    

  
  
    
      
      
    
    
      
      
    
  



    


  

    

    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    

    
    
    

    
      
        
          Subscribe to RSS

          Please copy the URL and add it into your RSS Feed Reader.

          
          https://www.thieme-connect.de/rss/thieme/en/10.1055-s-00000003.xml
        

      

    

    

    

    
      
        [bookmark: saveLink]
      
    

    
      
        
      

      
        
      

      
        
          Share / Bookmark

          Facebook
          X
          Linkedin
          Weibo
        

      

    

    

    

    
      
          
              
          
      
    

    

    

    
      
        
        
          
          
          
        
      
    
  


  
    
      
        
          
            
              Download PDF
            
          
        
      

      
        
          
            
          
        
      

    

  

  

  
  
    
  
  




    
    
Aktuelle Ernährungsmedizin 2012; 37(02): 75-80
DOI: 10.1055/s-0032-1304840


Übersicht



© Georg Thieme Verlag KG Stuttgart · New York
Barrieren und Promotoren zum Mangelernährungsscreening

Barriers and Facilitators to Nutritional Screening
S. Kurmann


1
           
        Berner Fachhochschule, Fachbereich Gesundheit, angewandte Forschung und Entwicklung/Dienstleistung Pflege, Schweiz


2
           
        Inselspital, Universitätspoliklinik für Endokrinologie, Diabetologie und Klinische Ernährung, Bern, Schweiz



, 


F. Boinay-Merkle


1
           
        Berner Fachhochschule, Fachbereich Gesundheit, angewandte Forschung und Entwicklung/Dienstleistung Pflege, Schweiz

, 


S. Hahn


1
           
        Berner Fachhochschule, Fachbereich Gesundheit, angewandte Forschung und Entwicklung/Dienstleistung Pflege, Schweiz

› Author Affiliations

Further Information


Publication History

Publication Date:
11 April 2012 (online)










Also available at[image: ]





	
Abstract

	
Full Text

	
References




 

[image: SFX Search]

 Buy Article Permissions and Reprints



[image: ]



[bookmark: N10D8A]
Zusammenfassung



          
Fragestellung: Mangelernährung (ME) wird in der Praxis in mehr als 50 % der Fälle nicht diagnostiziert und behandelt. ME erhöht die Komplikations- und Mortalitätsrate, verlängert die Spitalaufenthaltsdauer und vermindert die Lebensqualität der betroffenen Patienten. Die vorliegende Literaturübersicht untersucht Barrieren und Promotoren zum ME-Screening in der klinischen Praxis.



          
Methodik: Systematische Literaturrecherche auf den Datenbanken PubMed, CINAHL und Cochrane. Auswahl der Studien nach inhaltlicher Eignung und deren Qualität. Beurteilung der Studienlage und Diskussion in Bezug auf die allgemeine Literatur bezüglich der Implementierung von evidenzbasierter Praxis (EBP).



          
Ergebnisse: Sechs Studien wurden in die Literaturübersicht eingeschlossen. Diese zeigen auf, dass sich Barrieren und Promotoren zum ME-Screening vorwiegend auf organisatorische Faktoren wie Personalressourcen, Mentoring und Schulung im Thema beziehen. Die Aufgabenteilung nimmt in diesem interdisziplinären Thema einen äußerst hohen Stellenwert ein.



          
Schlussfolgerung: Die Studienlage zum Thema ist äußerst spärlich und systematische Erhebungen fehlen fast vollständig. Die Einführung des flächendeckenden ME-Screenings in Institutionen wird aus Qualitäts- und Kostengründen von der WHO sowie der Expertengruppe des Europarats und der Eidgenössischen Ernährungskommission der Schweiz gefordert. Dies erweist sich jedoch als komplex. Die weitere Erforschung von Barrieren und Promotoren und ihren Auswirkungen in Bezug auf die konsequente Anwendung des ME-Screenings ist daher dringend notwendig.
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Abstract



          
Objective: Malnutrition in clinical practice remains undiagnosed and untreated in over 50 % of the cases. It increases in-hospital complications and mortality, length of hospital stay and moreover, it decreases quality of life of those affected. This literature review investigates barriers and facilitators to implementing evidence concerning nutritional screening in clinical practice.



          
Methods: Systematic literature search on the databases PubMed, CINAHL and Cochrane. Evaluation of the selected literature and discussion in reference to the general literature on implementing evidence into clinical practice.



          
Results: Six studies were included in this literature review. They revealed that barriers and facilitators to nutritional screening were mostly related to organizational issues like manpower or mentoring and education in nutritional screening. Task sharing issues are of utmost importance regarding this topic of high multidisciplinary.



          
Conclusion: There are very few studies on barriers and facilitators of nutritional screening and systematic research is lacking almost completely. Implementing nutritional screening on all inpatients is demanded by the World Health Organization, the Public Health Council of Europe and the Swiss Federal Nutrition Committee. However, implementing this recommendation in clinical practice seems challenging. Therefore, further studies of barriers and facilitators to nutritional screening are of high necessity.
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